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익는다 익는다 아람아람 가을이 익는다
아장아장 사계절 시리즈 세 번째 이야기. 아람아람, 매끈매끈, 꼬릿꼬릿. 다채로운 산과 들의 변화에서 시작된 이야기는 꾸벅꾸벅, 
울긋불긋 무르익는 자연의 풍경으로, 그리고는 온 가족이 모여 송편을 빚는 정겨운 추석 명절 풍경으로 이어집니다. 
생동감 넘치는 언어와 감각적인 색채를 보름달에 가득 채워 우리 아이들의 생각이 더 크게 자라고 영글어 가기를 바랍니다.
넉넉함을 한껏 머금고 마음이 한 뼘 더 깊어지는 결실의 계절, 가을입니다.

온세상 알알이 익어가는 가을

<보기> 지글지글 / 매끈매끈 / 새콤달콤 / 아람아람 / 쫀득쫀득

<익는다>책에는 생김새와 색, 소리, 냄새로도 가을을 느낄 수 있는 단어들이 가득합니다.

소리내어 읽어보면 가을이 더 가깝게 느껴져요. 

월천상회
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1. 알맞은 흉내 내는 말을 찾아 선으로 연결해보세요.

2. 보기를 보고 빈칸에 알맞은 말을 넣어 가을 일기를 완성해 보세요.

송이송이 익은 벼가 고개를 숙이는 모양

귀뚤귀뚤 귀뚜라미가 노래하는 소리

꾸벅꾸벅 길에 떨어진 은행에서 나는 냄새

꼬릿꼬릿 포도가 탐스럽게 열린 모양

울긋불긋 단풍잎이 색깔을 바꾼 모양



내 감각을 깨우는 가을 풍경
가을은 눈으로, 코로, 귀로, 입으로, 손으로 느낄 수 있는 아주 풍성한 계절이에요.

책에 나오지 않은 가을 풍경에 나만의 재미있는 말을 상상하여 넣어 주세요.

1. �가을 오감(다섯 가지 감각) 바구니 채우기 
책 속에 나온 풍경이나, 내가 직접 겪어본 가을 풍경을 알맞은 감각 바구니에 적어주세요.

눈으로 보는 것
예:빨간 단풍잎 예:송편 익는 냄새

예:귀뚜라미 소리

예:새콤달콤 사과 예:까칠까칠 밤송이

코로 냄새 맡는 것

귀로 듣는 것

입으로 맛보는 것 손으로 만지는 것

가을 바람이  _________________________  붑니다.

높고 푸른 하늘에 잠자리가 _________________  날아 다닙니다.

가을 모기가 내 귓가에서 _______________  소리를 냅니다.

수북이  쌓인 낙엽을 밟으면  _____________________  소리가 나요.

나무 한가득 열린 밤송이는 _____________________  합니다.

전화 050-5333-7715  인스타그램 @moon1000_biglad14



달 밝고 풍성한 우리의 명절, 추석

가을에는 한 해 동안 땀 흘려 기른 곡식과 과일을 거두며 감사하는 명절, '추석(한가위)'이 있어요. 

맛난 송편도 만들고 밤하늘에 뜬 크고 둥근 보름달을 보며 소원을 비는 풍습도 있지요.

1. �세상에 하나뿐인 '나만의 특별한 송편' 빚기

2. �둥근달 소원 카드  
달을 보며 빌고 싶은 소원이 있다면 아래 소원 카드를 만들어 보세요.

반달 모양, 조개모양 송편 말고 내가 만들고 싶은 송편은 

어떤 모양일까요? 송편 이름도 붙여 주세요.

모양:

이름:

안녕, 둥근 달님. 나는                 (이)예요.

이번 추석에 바라는 나의 소원은 



쑤욱 쑤욱 자라는 나의 가을

내 마음의 가을 열매

자연이 알알이 익어가는 것처럼, 계절이 바뀔 때마다 우리들의 몸과 마음도 쑤욱쑤욱 자라납니다.

여름 방학이 끝나고 가을이 될 때까지, 내가 새롭게 할 수 있게 된 것, 

혹은 칭찬받을 만한 일이 있다면 열매 안에 적어보세요.

가을 산에 밤과 감이 익어가면, 내 마음속에도 예쁜 마음들이 알알이 익어가요. 

올해 내가 가장 크게 수확한 '마음열매' 3가지를 고르고 그 이유를 써 주세요.

<보기>

용기 / 인내 / 친절 / 양보 / 다정 / 솔직 / 끈기 / 씩씩함 

1.

3가지의 마음 열매 ※ 그 중 가장 알차게 익은 마음은 무엇일까요?

2. ※ 그렇게 생각한 이유를 써 봅시다.

3.

보기에 없는 마음 열매를 써도 좋습니다.


