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1. 숲속에서 만난 친구들 

그림책 속에서 만난 친구들을 떠올려 보세요. 정답은 없어요! 내 마음속에 가장 깊이 남은 친구를 

자유롭게 표현해 보아요. 

내가 가장 기억에 남는 친구는? 왜 그 친구가 기억에 남았나요? 

 

 

 

 

 
 

2. 귀를 기울여요! 숲에서 들리는 소리 

숲에는 매미뿐만 아니라 아주 많은 소리가 숨어 있어요. 바람, 새, 곤충, 나무, 다람쥐, 토끼, 사슴 



등 그림책을 떠올리며 숲에서 들렸을 것 같은 소리를 적거나 그려 보세요. 

나만 들었던 숲의 소리 

(글자나 소리 흉내 내기) 

소리가 들리는 숲속의 모습  

(자유롭게 그리기) 

 

 

 

 

 

 

 
 

3. 매미의 마음 읽기 (공감 놀이) 

그림책 주인공 매미는 언제 어떤 마음이었을까요? 매미의 마음을 상상하며 하트(♥)를 

색칠하거나 내 생각을 자유롭게 적어보아요. 

그림책 속 장면 매미는 어떤 마음이었을까? 

(상상해서 쓰기) 

마음 온도 

(하트 색칠하기) 

땅속에 오래오래       

있을 때 

 

♡ ♡ ♡ ♡ ♡ 

처음 세상 밖으로  

 

♡ ♡ ♡ ♡ ♡ 



그림책 속 장면 매미는 어떤 마음이었을까? 

(상상해서 쓰기) 

마음 온도 

(하트 색칠하기) 

나왔을 때 

친구들이 시끄럽다고 

했을 때 

 

♡ ♡ ♡ ♡ ♡ 

마지막 가장 기억에  

남는 마음은? 

 

♡ ♡ ♡ ♡ ♡ 

 
 

4. ‘나’ 내가 숲속 친구라면? 

내가 숲속에 사는 다른 동식물 친구라면 어떨까요? 내가 되고 싶은 친구를 상상하고, 이유와 함께 

멋지게 그려보세요. 

나는 어떤 

친구인가요? 

나는 (                               )(이)야!   <예: 나는 나무야> 



왜 그 친구가 되고 

싶나요? 

왜냐하면 (                                                                                    ) 

<예: 왜냐하면 초록이 좋아. 그리고 나무는 새들이 놀러오니까!> 

 

 

< 내가 되고 싶은 숲속 친구의 모습을 이곳에 자유롭게 그려보세요 > 

 

 

 
 

5. 나만의 매미 소리 만들기 

그림책 속 매미는 "맴맴맴~" 하고 노래했어요. 나라면 어떤 멋진 소리로 숲속을 채우고 싶나요? 

세상에 단 하나뿐인 재미있는 소리말을 만들어 보아요! 

그림책 매미의 노래 나만의 숲속 노래 만들기 

" 맴맴맴~ 

맴맴맴~ " 

 

                                                                                

             

 

<예: 츠츠츠 매이애이 츠르르르르 / 샤르르 퐁당퐁당 맴맴르르> 

 



 

6. 숲이 나에게 준 선물 (생각 나누기 & 실천 도장) 

그림책 <맴맴맴>을 읽고 알게 되었거나 느낀 점에 체크(✔)해 보세요. 그리고 오늘부터 내가 숲과 

친구들을 위해 실천하고 싶은 한 가지를 적고, 나만의 숲 도장을 꾸며 보아요! 

그림책을 읽고 알게 된 것과 느낀 점 

□ 우리는 모두 서로 다르다는 것을 알았어요. 

□ 우리는 숲에서 함께 살아간다는 것을 깨달았어요. 

□ 저마다 모두 자기만의 소리가 있다는 것을 알았어요. 

□ 우리와 함께하는 자연은 참 소중하다는 것을 느꼈어요. 

□ 나만의 생각: 

____________________________________________________________________ 

오늘부터 내가 실천하고 싶은 한 가지 (오늘 나의 마음) 나만의 숲 도장 

오늘 나는 

___________________________________________  

___________________________________________ 

<예: 자연을 더 좋아하게 되었어요 / 친구의 마음을 이해했어요 / 

 

참 잘했어요! 

(색칠하거나 

도장 그리기) 



그림책을 읽고 알게 된 것과 느낀 점 

숲속 벌레들을 관찰하고 아껴주기로 했어요> 
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