
«나무들이�재잘거리는�숲� 이야기»�독서지도안

나무를�이해하면�숲이�보이고,� 숲을� 이해하면�세상이�보여요!

나무의�탄생과�생존�전략으로�배우는�숲�생태�교양서!

• 작가_ 김남길 글, 끌레몽 그림
• 출판사_ 풀과바람

본 독후 활동 자료는 저작권 보호를 받습니다.
저작권자의 동의 없이 상업적인 목적으로 수정, 배포하실 수 없습니다.
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1.� 도서�소개

최근 세계 곳곳에서 숲이 빠르게 사라지고 있습니다. 숲이 줄어들면 단지 나무만 없어지는 
것이 아닙니다. 숲속 생태계가 무너지고, 공기와 물의 순환이 흔들리며, 결국 인간의 삶까지 
영향을 받게 됩니다. 하지만 우리는 숲이 얼마나 중요한 존재인지 자주 잊곤 합니다. 숲이 늘 
곁에 있는 너무 익숙한 풍경처럼 느껴지기 때문일까요?

《나무들이 재잘거리는 숲 이야기》는 숲과 나무의 생태를 통해 자연의 질서와 환경 보호의 
중요성을 전하는 어린이 환경서입니다. 식물의 진화 과정부터 씨앗을 퍼뜨리는 나무들의 전
략, 숲속 생태계의 경쟁과 공존, 그리고 숲이 사라질 때 벌어지는 문제들까지. 숲과 나무에 관
한 과학적 사실과 환경 이야기를 쉽고 흥미롭게 풀어내며 어린이들이 자연을 새롭게 바라보도
록 안내합니다.

숲은 조용해 보이지만 사실은 끊임없이 살아 움직이는 거대한 생명의 세계입니다. 참나무는 
다람쥐의 도움을 받아 씨앗을 퍼뜨리고, 단풍나무 씨앗은 바람을 타고 멀리 날아갑니다. 어떤 
나무는 더 많은 햇빛을 차지하기 위해 경쟁하고, 어떤 나무는 동물과 공존하며 살아가지요. 
이 책은 숲속에서 벌어지는 치열한 생존과 협력의 모습을 통해 어린이들이 숲을 단순한 풍경
이 아니라 살아 있는 생태계로 느끼게 합니다.

이 책은 어린이들이 숲을 단순히 보호해야 할 대상으로만 받아들이는 것이 아니라, 함께 살
아가는 친구처럼 느끼도록 돕습니다. 나무를 알고 숲을 이해하는 일은 결국 인간과 자연이 어
떻게 공존해야 하는지 배우는 일이니까요. 책을 보며 어린이들이 숲의 소중함을 마음으로 느
끼고, 자연과 더불어 살아가는 건강한 지구를 함께 고민해 보길 바랍니다.

2.� 지도�개요

• 대상 : 초등 3~4, 5~6학년
• 관련 교과 영역 : 3학년 1학기 과학 3. 식물의 생활

                  4. 생물의 한살이
  3학년 2학기 과학 2. 지구와 바다
  4학년 1학기 과학 3. 땅의 변화
                  4. 다양한 생물과 우리 생활
  4학년 2학기 과학 2. 생물과 환경
                   4. 기후 변화와 우리 생활
  5학년 1학기 과학 5. 다양한 생물과 우리 생활
  5학년 2학기 과학 2. 생물과 환경
                   3. 날씨와 우리 생활
  6학년 1학기 과학 4. 식물의 구조와 기능
  6학년 2학기 과학 2. 계절의 변화

• 지도 요점 : 
숲은 매일매일 전쟁 중입니다. 나무들은 더 튼튼한 종자를 생산해 멀리 퍼뜨려 자손들이 대

를 이어가기를 바랍니다. 그래서 저마다 살아남기 위해 최선을 다하지요. 책을 읽고, 나무들의 
어떤 모습을 바라보며 숲이 살아 있음을 느꼈는지, 친구들과 함께 이야기를 나누어 보세요!
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3.� 책� 이해하기

(1) 지구 북반구에서 가장 넓은 숲은 어딘가요?

① 아마존 열대 우림
② 맹그로브 숲
③ 타이가 숲
④ 레드우드 숲



(2) 다음 중 바람을 이용해 씨앗을 퍼뜨리는 나무는 누구인가요?

① 단풍나무
② 맹그로브
③ 야자나무
④ 참나무



(3) ‘살아 있는 화석’이라고 불리는 나무는 누구인가요?

① 소나무
② 은행나무
③ 단풍나무
④ 참나무


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(4) 다음 중 참나무의 쓰임새로 알맞지 않은 것은 무엇인가요?

① 도토리묵 만들기
② 표고버섯 재배
③ 오크통 만들기
④ 플라스틱 만들기



(5) 조선 시대에 금강소나무를 특별히 관리한 이유는 무엇일까요?

① 꽃이 아름다워서
② 약으로 쓰려고
③ 궁궐과 왕실에 쓰려고
④ 열매가 맛있어서



(6) 숲이 우리에게 주는 도움으로 알맞지 않은 것은 무엇인가요?

① 공기를 맑게 해 줘요
② 산사태를 막아 줘요
③ 물을 저장해 줘요
④ 미세 먼지를 만들어요


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4.� 확장활동

(1) 만약 나무가 말을 할 수 있다면 사람들에게 어떤 이야기를 해 줄까요?

(2) 책 속에서 가장 기억에 남는 나무는 무엇이었나요? 이유와 함께 이야기해 보세요!
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(3) 숲을 지키기 위해 우리가 실천할 수 있는 일은 무엇이 있을까요?

[정답]

책�이해하기

(1)� ③� 타이가� 숲� ｜(2)� ①� 단풍나무� ｜(3)� ②� 은행나무� ｜(4)� ④� 플라스틱� 만들기� ｜(5)� ③� 궁

궐과�왕실에�쓰려고�｜(6)� ④� 미세�먼지를�만들어요

확장활동

(1)� 사람들이�나무에게�하는�못된� 일들을�이야기할�거�같아요.

� � � � 어떻게�하면� 나무와�숲을� 지킬� 수� 있는지�알려� 줄� 거� 같아요.� 등

(2)� 우리나라�자생�왕벚나무가�기억에�남아요.

� � � � 여러모로�쓰임새가�많은� ‘참으로�좋은�나무’인�참나무가�기억에�남아요.� 등

(3)� 나무들을�사랑스러운�눈빛으로�바라보고�보듬어�줘요.

� � � � 나무를�함부로�베어내지�않아요.� 등


