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#가족 #소풍 #모자 #협력 #나눔 #배려 #도움

#자연 #성장 #감사 #공동체 

독후활동지

교사용



교과연계 누리과정	 의사소통	– 듣기와 말하기–자신의 경험, 느낌, 생각을 말한다.

	 	  – 상대방이 하는 이야기를 듣고 관련해서 말한다. 

	 사회관계	– 나를 알고 존중하기 – 나의 감정을 알고 상황에 맞게 표현한다.

	 사회관계	– 더불어 생활하기 – 친구와 서로 도우며 사이좋게 지낸다. 

책 소개
엄마, 아빠와 함께 밤을 따러 숲에 간 레미의 하루를 담은 이야기로 바람에 날아가 버린 모자를 찾기 위해 숲속을 다니며 다정한 동물 친구들을 만나 서로 돕고 나

누는 과정을 유쾌한 상상력으로 담았습니다. 당근을 캐던 토끼, 꿀단지에 꿀을 모으던 곰, 도토리를 줍던 다람쥐는 잃어버린 모자를 찾아 나선 레미를 도와줄 뿐 아

니라 소중하게 모은 자신들의 먹을거리까지 기꺼이 나누어 줍니다. 각자 자기의 일을 열심히 하고 있던 동물 친구들의 도움과 배려는 레미의 모자 찾기를 한층 행복

하고 따뜻하게 만들어 줍니다. 그리고 자연 속에서 펼쳐지는 작은 모험을 통해 협력과 나눔의 기쁨을 알게 됩니다. 도움이 필요한 친구를 돕고, 작은 배려가 또 다른 

도움으로 이어지는 과정을 지켜보면서 주인공 레미와 세 동물 친구가 만들어 가는 따뜻한 여정은 함께 살아가는 삶의 가치를 배우게 해 줍니다. 예쁜 꽃들과 이름 

모를 풀들과 아름드리나무가 가득하고, 그 안에서 각자의 삶을 살아가는 동물들의 터전인 숲을 배경으로 펼쳐지는 이야기 속에서 아이들은 협력과 우정의 소중함

을 느끼며 웃음과 감동을 함께 경험하게 될 것입니다.

글 신운선
동화 『해피 버스데이 투 미』로 제12회 마해송문학상을 수상하며 작품 활동을 시작했습니다. 지은 책으로 동화 『안녕이라고 말할 때』 

『바람과 함께 살아지다』 등과 인문 에세이 『엄마가 고른 한 권의 그림책』 등이 있습니다.

그림 정지윤
대학에서 동양화를 전공했습니다. 일러스트레이터로 활동하다 어린 시절 꿈이었던 전국 도보 여행을 떠났습니다. 지금은 여행 중 들렀던 

전북 진안의 작은 시골 마을에서 그림을 그리며 살고 있습니다. 쓰고 그린 책으로는『우리 동네 한 바퀴』 『거북이마을 이야기』 시리즈, 

『탄소가 기후 위기랑 무슨 상관이야』 등이 있고, 『사투리의 맛』 『이모의 꿈꾸는 집』 『세종대왕을 찾아라』 등 많은 책에 그림을 그렸습니다.



상상력 쑥쑥

아래쪽에 있는 숲속 친구 그림을 오려서 책의 앞표지와 뒤표지 위에 붙여 보세요.

책 읽기 전
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집중력 쑥쑥

레미가 잃어버린 모자를 찾아 숲속으로 길을 떠났어요. 동물 친구들이 새로 만들어 준 

예쁜 꽃 모자까지 도착할 수 있도록 길을 찾아 주세요. 

곰

다람쥐

출발

토끼

책 읽은 후
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아래 문장의 빈칸에 어울리는 단어 카드를 오려서 붙여 보세요.

 을 따라서 꿀단지에  을 넣었어요.

 옆에서   을 뽑았어요.

 처럼 양손 가득  를 주웠어요.

곰

책 읽은 후
독해력 쑥쑥
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꿀

토끼 당근

다람쥐 도토리



독해력 쑥쑥
책 읽은 후

곰

토끼

당근
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단 어 카 드

도토리

꿀다람쥐



레미는 숲속에서 만난 여러 동물 친구들을 도와주었습니다.

친구를 도와줬을 때의 마음을 생각해 보며 아래 얼굴에 어울리는 감정을 적어 보세요. 

책 읽은 후
공감력 쑥쑥
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기뻐요 뿌듯해요

편안해요 잘 모르겠어요

교사용 tip  	

도와줘서 기뻤던 적이 있는지, 

누구를 도와줬을 때 그런 마음을 느꼈는지 

아이와 충분히 대화하며 진행해 주세요. 



1  모자를 잃어버린 레미를 동물 친구들은 어떻게 도와주었나요? 

맞는 설명에 동그라미 치세요.

2  동물 친구들은 왜 레미를 도와주었나요? 

3  동물들은 자기 주변에 있는 자연의 재료로 레미에게 멋진 모자를 만들어 주었어요. 

책에서 말하는 도움의 진정한 의미는 무엇일까요?

책 읽은 후
이해력 쑥쑥
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숲의 재료로

새 모자를 만들어 주었어요
그냥 지나갔어요

레미가 도움을 요청해서 레미가 속상해해서 

돈이나 물건으로 

문제를 해결하는 것 

지금 할 수 있는 방법으로 

친구의 마음을 알아주는 것 



아래 질문을 읽고 그에 맞는 사람을 고른 다음, 마지막 박스에 선택 이유를 적어 보세요.

책 읽은 후
응용력 쑥쑥

9

평소에 나를 많이 
도와주는 사람이 있나요? 

내가 고마움을 많이 표현하는 사람은 
누구인가요? 

지금 작은 도움을 줄 수 있다면 
누구를 돕고 싶나요?

 부모님 

 형제/자매 

 친구

 선생님

 부모님 

 형제/자매 

 친구

 선생님

 부모님 

 형제/자매 

 친구

 선생님

교사용 tip  	

아이가 잘 떠올리지 못한다면 “아침에 옷 입을 때 

도와주는 사람은 누구였지?” 부드럽게 예를 들어서 

구체적인 상황을 떠올리게 도와주세요.

교사용 tip  	

고맙다고 말했을 때의 마음은 어땠는지 자기 마음도 

좋아지는 경험으로 연결해 주세요.

교사용 tip  	

왜 돕고 싶은 마음이 들었는지, 그리고 거창한 착한

일보다 일상 속 작은 도움이 무엇일지 함께 이야기 

나누어 주세요. 



세상에 하나뿐인 나만의 모자를 꾸며 보세요.

책 읽은 후
창의력 쑥쑥
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주소  서울시 마포구 잔다리로 7길 18

전화  02-338-7224

팩스  02-338-7221

홈페이지  http://moonji.com

문지아이들은 1999년 첫걸음을 내딛어 

오늘에 이르기까지 어린이들의 정서와 감각에 맞는 

양질의 아동도서를 활발히 출간하고 있습니다. 

국내외의 문학성 높은 작품들을 소개함으로써 

어린이들에게 드넓은 상상의 세계를 선사하고자 합니다. 

또한 ‘마해송문학상’을 제정하고 역량 있는 

동화 작가들을 발굴하여 아동문학의 새로운 지평을 

열어 나가고 있습니다. 

어린이들의 지성에 불을 밝히고 마음에 온기를 더해 줄 

알찬 책들을 한 권 한 권 정성을 다해 만들겠습니다.

문지아이들 

독후활동지


