
내 마음을 알아보고 ‘나만의 퐁’을 만들어요. 

준비물 : 가위, 풀, 연필, 사인펜, 색연필 

1. 뒷면 활동지

① 	오늘 나의 마음이 어떤지 말풍선에 생각나는 대로 써 봐요. 

	 예) 즐겁다. 기쁘다. 슬프다. 화난다. 부끄럽다. ○○ 때문에 속상하다. 

	 말랑말랑하다. 딱딱하다. 노랗다. 파랗다. ○○ 때문에 기분 좋다. 등

② 	지금 어떤 퐁이 필요한가요? 

	 내가 만들고 싶은 ‘퐁’과 만들고 싶은 이유를 적어 봐요.

	 예) 비밀 보장 수다퐁, 입맛대로 요리퐁, 달달한 초코퐁, 내 맘대로 게임퐁 등 

③ 	사람 모양에 나의 표정을 그리고 색칠해 봐요. 

2. 앞면 활동지

① 퐁 캡슐 안에 내가 만들고 싶은 ‘퐁’을 그려요. 

② 실선을 따라 오리고, 점선을 따라 접어요. 

③ 윗부분을 맞물려 끼우고, 바닥 풀칠면에 풀칠해서 붙여요.

④ 내가 만든 ‘퐁’ 이름을 써요.

《마음 전문 퐁퐁 학원》

나만의 퐁 만들기 

글·그림 박승희  

※ 다음 2~3쪽을 앞뒤로 한 장에 출력(양면 인쇄)해서 사용하시면 됩니다.

     양면 인쇄 설정이 ‘긴 쪽으로 넘김(긴 가장자리)’으로 체크되어 있는지 확인해 주세요.
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