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《꼬리표 거절!》 독서 활동지

“나는 하나의 단어로 설명할 수 없어요.”
나다움을 되찾는 꼬리표 떼기 연습

나는 지금 어떤 꼬리표를 달고 살아가고 있나요?

나도 누군가에게 꼬리표를 붙인 적이 있지 않나요?

그 꼬리표를 떼어내면, 우리는 서로를 어떻게 바라볼 수 있을까요?

예술에서 의미 있는 
공헌 작가에게 수여되는 

<프린세사 데 에볼리 상>

스페인어권 최고의 
아동 문학상 중 하나인 

<아 라 오리야 델 비엔토 상> 

어린이 문학 분야의 
뛰어난 작품에 수여되는 

<쿠아트로가토스 상> 수상 작가

국제 어린이 도서상 

<볼리노 그림책 상>
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책 내용 이해하기

★

★

1 	  다른 친구가 나를 한 단어로 표현할 때 어떤 말을 하면 좋을까요? 

             적어보세요.

2 	 나 자신에게나 친구에게 잘못된 무언가를 말하려 할 때 

            우리는 사람에 대해서가 아니라 그 행동에 대해서만 말해야 해요. 

           적절한 예를 생각해 적어보세요.

          (예시: 넌 게을러(안돼요)  약속시간을 지켰으면 좋겠어(맞아요))
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★3	 이 책에서 가장 인상적인 장면이나 문장을 찾아 적어보세요.
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	    나에게 누군가가 붙인 ‘꼬리표’가 있었나요? 

               혹은 내가 스스로에게 붙인 꼬리표가 있나요? 

               어떤 말이었고 어떤 느낌이 들었나요?

  	   나도 누군가에게 꼬리표를 붙인 적이 있나요? 

              그때 친구는 어떤 마음이었을까요? 

             지금 다시 생각해 보니 어떤 마음이 드나요?

★1

★2

나와 연결짓기



	  친구에게 붙여진 꼬리표 때문에 놓친 친구의 모습이 있나요? 

             나에게 붙여진 꼬리표 때문에 보지 못한 내 모습이 있나요? 적어보세요.
★3
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 	    내가 떼어내고 싶은 ‘꼬리표’를 적어보세요. 

              그리고 대신 나를 나타내는 긍정적인 말을 새롭게 만들어 써보세요.

	  책에 나오는 남자아이와 여자아이에게 붙이는 꼬리표를 보고 떠오른 생각을 

             적어보세요.  또 그 꼬리표 때문에 자신의 행동에 영향을 미친 점이 있다면 

             적어보세요.

            (예: “남자아이는 축구를 좋아해요” / “여자아이는 공주처럼 자라겠죠” 등)
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★1

★2

꼬리표 날려보내기

 	    떼어내고 싶은 말:

 	    나를 나타내는 새 말:



	  나를 설명하는 서로 상반된 모습을 여러 개 적어보세요.

             예시: 나는 혼자 있는 걸 좋아하지만, 친구랑 수다 떠는 것도 좋아해요.

             나는 느리지만 생각이 깊은 아이예요.

             나는 웃기는 걸 좋아하고, 때로는 조용한 사람이기도 해요.
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★3



내 생각 정리하기

	  사람을 한 단어로 설명하면 왜 문제가 생길까요?

             우리가 보지 못하게 되는 것들은 무엇일까요? 

             여러분의 생각을 정리해 적어보세요.

	  책에서 “나는 하나의 말로 설명할 수 없어요”라는 문장이 나와요.

             이 문장은 무슨 뜻일까요? 내 말로 설명해 보세요.

★1

★2
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	  우리는 상황에 따라 서로 다른 생각, 감정을 느끼고 서로 다른 행동을 해요. 

             그것은 우리가 고정된 존재가 아니라 변화하는 존재이기 때문이에요. 

             우리가 자신이나 다른 사람을 고정된 존재로 볼 때와 변화하는 존재로 볼 때 

            우리의 말과 행동은 어떻게 달라질까요? 여러분의 생각을 적어보세요.

	  이 책을 읽고 느낀 점이나 새롭게 깨닫게 된 점을 적어보세요.

★3

★4
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