
ⓒ 박밀

너와 나는 다르지만, 함께할 수 있어!

‘나도!’ 공감 게임

[게임 준비물] 

상황이 적힌 카드 40장

내가 만드는 상황 카드 5장

감정 카드 6장

시간 재는 타이머

점수판과 연필

[게임 시간 및 인원]

3명~6명, 20분

(6회에서 최대 12회까지)  

[게임 준비]

상황 카드를 잘 섞어요.

각자 감정 카드를 6장씩 나눠 가져요.

가위바위보로 순서를 정해요.

[게임 방법]

1. 순서가 된 친구가 상황 카드를 한 장 뽑아서 읽어요

2. 모든 친구들이 감정 카드를 골라요

상황 카드 뽑은 친구는: 진짜 자기 마음을 골라요.

다른 친구들은: 카드 뽑은 친구의 마음을 맞추어요.

3. “내 마음은? OO이에요!” 하고 다 같이 카드를 보여 줘요.

4. 카드 뽑은 친구랑 같은 감정을 골랐다면?

   빨리 “나도!” 하고 일어나세요! 

[점수 획득 방법]

감정이 같아요: 1점

“나도!”를 제일 먼저 외쳤어요: 1점 더!

모두가 같은 감정을 골랐어요: 1점 더!

“나도!”를 3번 연속으로 성공했어요: 2점 더! 

[이런 건 안 돼요!]

다른 감정인데 “나도!” 외치기 : -1점

감정을 발표하기 전에 감정 카드를 보여 주거나 말하면

: 해당 라운드 점수 없음

[우승자 혜택]

“공감왕” 되기

다음 게임은 내가 정해요!



ⓒ 박밀

너와 나는 다르지만, 함께할 수 있어!

“나도!” 공감 게임 점수판

플레이어 이름 1라운드 2라운드 3라운드 4라운드 5라운드 6라운드 7라운드 8라운드 9라운드 10라운드 11라운드 12라운드 총점

• 이 게임의 공감왕은? 

• 가장 많이 나온 감정은?

• 가장 재미있었던 상황은?



ⓒ 박밀

너와 나는 다르지만, 함께할 수 있어!

감정 카드

기쁘다 카드 슬프다 카드 화났다 카드

신난다 카드힘들다 카드놀랍다 카드



ⓒ 박밀

너와 나는 다르지만, 함께할 수 있어!

상황카드 45가지 

생일 선물로 
갖고 싶었던 

장난감을 받았어요

좋아하는 장난감을
잃어버렸어요

열심히 쌓은 블록을
누가 일부러 

무너뜨렸어요

없어진 줄 알았던 
아끼는 물건이

옷장에서 나왔어요

학교 끝나고 
친구랑 보드게임을 

하기로 했어요

학교 발표회에서
상을 받았어요

친한 친구가 
다른 학교로
전학을 가요

친구가 내가 
싫어하는 별명을

자꾸 불러요

집에 왔더니 
깜짝 생일 파티가

준비되어 있었어요

주말에 가족들과
캠핑을 가기로 했어요

친구가 
우리 집에

놀러 온다고 했어요

놀이터에 
가고 싶은데
비가 와요

게임 중에 친구가
반칙을 썼어요

수학 문제를 
풀려고 하는데
이해가 안 돼요

좋아하는 친구와 
같은 모둠이 되었어요
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너와 나는 다르지만, 함께할 수 있어!

상황카드 45가지 

주말에 놀이공원에
가기로 했어요

키우던 강아지가
죽었어요

장난감을 
빌려주기 싫은데
자꾸 달라고 해요

체육 시간에 
줄넘기를

계속 실패했어요

체육 시간에
재미있는 

게임을 한대요

칭찬스티커를
다 모았어요

친구가
나랑 놀지 않아요

조용히 책을 
읽고 있는데

갑자기 천둥이 쳤어요
가방이 너무 무거워요

발표해야 하는데
친구들 앞에서 떨려요

처음으로 자전거를
탈 수 있게 됐어요

동생이 내 물건을
허락도 없이 
가져갔어요

길을 가다가 강아지가
갑자기 짖었어요

친구와 다툰 후 
어떻게 화해해야 할지 

모르겠어요

처음으로 요리를 
만들었어요



ⓒ 박밀

너와 나는 다르지만, 함께할 수 있어!

상황카드 45가지 

아빠가 맛있는 간식을
사 주셨어요

친구가 내 비밀을
다른 친구들에게  

말했어요

방문을 열었더니 
동생이 장난치려고 

귀신처럼 서있었어요

급식을 먹고 싶은데
싫어하는 반찬만 

있어요

친구들은 다 가는 
소풍을 나만 

못 가게 됐어요

기르던 강아지가 
아파서

병원에 갔어요

줄을 서 있는데
누군가 

새치기를 했어요

조용히 책을 
읽고 있는데

갑자기 천둥이 쳤어요

길을 지나다가  
유명한 유튜버를 

만났어요.

아침에 일어나 보니
첫눈이 와 있어요

내가 상황을
만들 수 있어요

내가 상황을
만들 수 있어요

내가 상황을
만들 수 있어요

내가 상황을
만들 수 있어요

내가 상황을
만들 수 있어요


