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◦책을 읽고 다양한 놀이와 활동을 할 수 있는 독후활동지입니다. 

◦모든 문제를 다 풀지 않아도 됩니다. 하고 싶은 부분을 원하는 만큼만 해도 좋습니다. 

◦책을 읽고 나서 혹은 책을 읽는 중이나 책을 읽기 전에도 자유롭게 활용할 수 있습니다. 

◦�문제를 푸는 것보다 책을 읽고 생각하는 것이 더 중요합니다. 혼자서 책을 읽고 생각해도 좋고, 어른들이나 

친구와 함께 책을 읽고 생각을 나눠 봐도 좋습니다.

◆이 책의 활용 방법

『크리스의 크리스마스』
김수희 글 | 김병남 그림

#크리스마스 #순록 #산타클로스 #선물 

#기후변화 #식량위기 #환경

크리스와 도리스는 산타클로스의 썰매를 끄는 순록이에요. 아주 추운 라플란드에 살고 있지요. 순

록들은 일 년 내내 크리스마스를 기다리고 또 기다려요. 산타클로스의 선물을 받고 기뻐하는 아

이들의 웃음을 보는 것이 가장 큰 보람이니까요. 그런데 언제부턴가 크리스마스가 점점 힘겨워지

기 시작했어요. 순록의 먹이인 싱싱한 풀이 줄어들어 늘 배가 고프거든요. 춥디춥던 라플란드의 

날씨가 점점 더 더워져서 그래요. 너무 배가 고파 썰매를 끌 힘도 없지만, 크리스는 이번 크리스마

스에도 힘을 낼 거예요. 게다가 이번엔 빨간 코로 유명한 루돌프 아저씨와 같이 썰매를 끌게 되어

서 더욱 기대돼요. 드디어 크리스마스! 그런데 크리스에게 뜻밖의 소식이 들려와요.

◆책 소개



1 책 표지를 함께 살펴봐요. 표지 그림을 보고 떠오르는 생각을 말해 보세요.

2 책을 읽기 전 책의 제목을 보고 떠오르는 생각은 무엇인가요? 책을 읽고 난 후 여러분이 새로운 제목을 한번 

지어 보세요.

3 표지 그림과 제목을 보고 어떤 이야기가 펼쳐질지 상상하며 말해 봅시다.

책 살펴보기
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보기

1 빈칸에 들어갈 알맞은 낱말은 무엇일까요? 첫소리를 보고 빈칸에 알맞은 답을 채워 보세요. 

(1) ㅋ ㄹ ㅁㅅ ㅅ  : �예수 그리스도가 태어난 날을 기념하는 날. 12월 25일.

(2) 

ㄱ ㅇ
 : �한 해의 네 철 가운데 넷째 철. 가을과 봄 사이이며, 낮이 짧고 추운 계절로, 달로

는 12월부터 2월.

(3) ㅅ ㅁ  : �남에게 인사나 정을 나타내는 뜻으로 물건을 주는 것. 또는 그 물건.

(4) ㅁ ㅇ  : �동물들의 먹을거리

2 빈칸에 들어갈 낱말을 보기에서 찾아 써 봅시다.

해초               심통               썰매               하소연               보송보송

해초 바다에서 자라는 식물을 통틀어 이르는 말

(1) 물기가 없고 매우 부드러운 모양을 나타내는 말

(2) 마땅치 않게 여기는 나쁜 마음

(3) 억울한 일이나 잘못된 일, 딱한 사정 따위를 말함

(4) 얼음판이나 눈 위에서 사람이나 물건을 싣고 끄는 기구

예시
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낱말 놀이



보기

3 보기에 있는 낱말을 아래 표에서 찾아 색칠해 봅시다.

위에서 찾은 낱말 중 뜻을 모르는 낱말을 국어사전에서 찾아봅시다.

해초        산타클로스        이맘때        썰매        오로라        순록        볼멘소리

하 산 초 원 우 서 쁨 성 지 적 

늘 타 판 타 지 랑 기 믿 능 인

산 클 립 서 비 스 오 음 원 공

바 로 비 올 라 갑 이 오 죽 순

다 스 타 잔 볼 자 희 맘 망 록

들 판 미 멘 가 기 믿 대 때 이

가 을 소 요 겨 해 리 로 루 기

유 리 원 썰 갸 초 등 학 교 다

오 원 풀 매 아 거 앞 원 양 리

정 지 이 어 야 겨 오 로 라 기

낱말 국어사전에서 찾은 뜻
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낱말 놀이



* �다음은 크리스의 그림일기입니다. 그림일기를 보고 질문에 답해 보세요. 

20◯◯년  12월  20일  금요일 날씨: 흐리다 갬

오 늘 산 타 클 로 스 집

앞 에 순 록 이 모 두 모 였

다 . 크 리 스 마 스 에 함 께

썰 매 끌 짝 을 정 했 는 데

올 해 는 루 돌 프 아 저 씨
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그림일기



1 오늘 날씨는 어땠나요? 

① 아주 맑았다.	 ② 눈이 왔다.

③ 흐렸다가 개었다.	 ④ 비가 왔다.

2 순록들이 모두 어디에 모였나요?

3 순록들이 모인 이유는 무엇인가요?

① 크리스마스 날 산타클로스의 썰매를 끌 짝을 정하기 위해

② 새해 첫날에 루돌프의 썰매를 끌 짝을 정하기 위해

③ 산타클로스에게 크리스마스 선물을 받기 위해서

④ 도리스에게 크리스와 썰매 끌 짝이 되었다는 것을 알리기 위해

4 크리스의 그림일기 제목을 자유롭게 지어 보세요.

제목:

와 짝 이 되 었 다 . 만 세 !

루 돌 프 아 저 씨 는 코 가

빨 갛 게 반 짝 거 려 서 크 리

스 마 스 트 리 처 럼 멋 지 다 .
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그림일기



1 어떤 장면일까요? 그림과 글을 바르게 연결해 보세요.

도리스 입에 이상한 풀이 

붙어 있어요. 배고픈 도리

스가 해초를 우물우물 먹

고 있어요.

산타클로스의 썰매를 끌고 

순록들이 하늘을 날아요. 

크리스마스 선물을 받고 기

뻐하는 아이를 보면 순록들

도 흐뭇해요.

이상한 병이 퍼져 순록들

이 쓰러졌어요. 사람들이 

감염병을 막을 수 있는 방

역복을 입고 쓰러진 순록

들을 살펴보고 있어요.

순록들이 산타클로스의 집 

앞에 모두 모여 썰매를 함

께 끌 짝을 정해요. 크리스

는 루돌프 아저씨와 짝이 

되어서 기뻐요.
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내용 알기



2 �『크리스의 크리스마스』를 읽고 물음에 답해 봅시다. 첫소리를 보고 빈칸을 채워 넣어 보세요. 

(1) 해마다 크리스마스에 크리스는 무엇을 했나요?

해마다 크리스마스에 크리스는 산타클로스의 ㅆ ㅁ 를 끌고 아이들에게 

ㅅ ㅁ 을 나눠 주었어요. 

(2) 크리스와 도리스는 왜 배가 고플까요?

순록의 먹이인 싱싱한 ㅍ 이 부족해졌기 때문이에요. 풀이 부족해진 이유는 

ㄴ ㅆ 가 더워졌기 때문이에요. 

(3) 루돌프 아저씨가 병에 걸려 아파요. 그 이유는 뭘까요?

오래된 ㅇ ㅇ 이 녹아 그 속에 있던 ㅂ ㄱ  때문에 병에 걸렸어요.  

지구가 점점 더 더워져서 얼음이 녹았어요. 

(4) 크리스는 왜 사람들에게 심통이 났나요? 

사람들 때문에 지구가 더워졌기 때문이에요. 순록이 사는 곳은 날씨가 추워야 하는데 

점점 더워졌어요. 그래서 순록의 ㅁ ㅇ 도 부족해지고 루돌프 아저씨도  

ㅂ 이 나고 말았어요. 

(5) 크리스는 왜 눈물을 흘렸나요?

루돌프 아저씨가 아파서 ㄱ ㅈ 되고 슬퍼서 눈물을 흘렸어요. 
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내용 알기



1 여러분은 크리스마스에 산타클로스에게 어떤 선물을 받고 싶나요? 받고 싶은 선물과 그 이유를 말해 보세요. 

내가 받고 싶은 선물: 

이 선물을 받고 싶은 이유: 

2 선물을 받은 나의 모습을 그림으로 그려 보세요.
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크리스마스 선물



1 크리스는 병이 나서 아픈 루돌프 아저씨를 위로하기 위해 편지를 썼대요. 여러분도 이야기 속 등장인물 중 하

나를 골라 편지를 써 보세요. 

에게

편지 쓰기



*크리스마스 선물 전하기 말판 놀이*

앗!
썰매가

나무에 걸렸어요

싱싱한 풀을 

배불리 먹어요
산타클로스의 

썰매 앞에

모두 모여요

뒤로 5칸
뒤로 6칸

썰매를 타고 

바다를 건너요

선물이 
바다에 풍덩!

발아래 환한 

도시의 불빛이 

보여요

굴뚝에 무사히 

도착!

“이제 선물 주면 끝!”“이제 선물 주면 끝!”

출발

성공
출발로 돌아가기

앗!

드디어 크리스마스예요!드디어 크리스마스예요!
순록들이 산타클로스의 썰매를순록들이 산타클로스의 썰매를

끌고 선물을 주러 떠나요.끌고 선물을 주러 떠나요.
어느 순록이 먼저 크리스마스어느 순록이 먼저 크리스마스

선물을 전달할까요?선물을 전달할까요?

드디어 크리스마스예요!드디어 크리스마스예요!
순록들이 산타클로스의 썰매를순록들이 산타클로스의 썰매를

끌고 선물을 주러 떠나요.끌고 선물을 주러 떠나요.
어느 순록이 먼저 크리스마스어느 순록이 먼저 크리스마스

선물을 전달할까요?선물을 전달할까요?



앗!

앗!
지각이에요

출발로 돌아가기
싱싱한 풀을

 냠 냠!
앞으로 4칸

썰매를 끌고 

달리기 시작해요

썰매가 하늘 높이 

날아올라요

선물을
깜박했어요

뒤로 4칸

썰매를 타고

산을 넘어요

싱싱한 풀을
 냠 냠!

앞으로 2칸

썰매에 선물을 

실어요

1. 가위바위보를 하여 순서를 정해요. 

2. 주사위를 던져 나온 숫자만큼 자신의 말을 옮겨요. 

3. 먼저 도착하는 사람이 승리!

★주사위와 게임 말은 맨 뒤쪽에 있습니다.★

◆ 게임 방법 ◆



2쪽  낱말 놀이

1 �(1) 크 리 마스 스    

(2) 겨 울   

(3) 선 물    

(4) 먹 이   

2 �(1) 보송보송    (2) 심통    (3) 하소연    (4) 썰매

3쪽  낱말 놀이

3 � 하 산 초 원 우 서 쁨 성 지 적 

늘 타 판 타 지 랑 기 믿 능 인

산 클 립 서 비 스 오 음 원 공

바 로 비 올 라 갑 이 오 죽 순

다 스 타 잔 볼 자 희 맘 망 록

들 판 미 멘 가 기 믿 대 때 이

가 을 소 요 겨 해 리 로 루 기

유 리 원 썰 갸 초 등 학 교 다

오 원 풀 매 아 거 앞 원 양 리

정 지 이 어 야 겨 오 로 라 기

5쪽 그림일기

1 ③

2 �산타클로스 집 앞

3 ①

4 (예) 썰매 끌기 짝 정하기

6쪽 내용 알기

1 
도리스 입에 이상한 풀이 

붙어 있어요. 배고픈 도

리스가 해초를 우물우물 

먹고 있어요.

산타클로스의 썰매를 끌고 

순록들이 하늘을 날아요. 

크리스마스 선물을 받고 

기뻐하는 아이를 보면 순

록들도 흐뭇해요.

이상한 병이 퍼져 순록들

이 쓰러졌어요. 사람들이 

감염병을 막을 수 있는 방

역복을 입고 쓰러진 순록

들을 살펴보고 있어요.

순록들이 산타클로스의 집 

앞에 모두 모여 썰매를 함

께 끌 짝을 정해요. 크리스

는 루돌프 아저씨와 짝이 

되어서 기뻐요.

7쪽 내용 알기

1 �(1) 썰 매 , 선 물  

(2) 풀 , 날 씨  

(3) 얼 음 , 병 균  

(4) 먹 이 , 병   

(5) 걱 정
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모범 답안



★주사위와 게임 말을 오려서 사용하세요★

풀칠

풀칠

풀칠

풀
칠

풀
칠

풀칠

풀칠

풀칠풀칠


