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이 책은요?
서로의 안전을 지키기 위한 ‘경계 존중’ 의 개

념과 생활 속 실천 방법을 담은 그림책

주제어 사회성, 존중, 배려, 성폭력

활동 주제 친구를 존중하고 올바른 관계 형성하기

활동 목표
서로의 경계를 존중하는 올바른 관계 형성을 통해 안전한 생활 태도를 

기른다.

활동 단계 활동 내용
자료 및 

유의점

상기 내용확인

1. 제목을 보고, 나는 좋아하는 친구에게 어떻게 

대하는지 이야기해 봐요.

2. 표지의 그림을 보고, 남자아이와 여자아이의 

마음은 어떨지 상상해 봐요.

3. 지아는 왜 화가 났나요?

응용 놀이하기

[경계 존중 상황극]

친구의 경계를 넘어가기 위해 친구에게 “똑똑~!” 

하고 물어보고, 대답하는 상황을 역할극으로 연습

해 보세요. 물건, 놀이, 스킨십 등 경계를 넘을 때

의 상황을 다양하게 떠올려 봐요. 

“똑똑! 네 장난감 갖고 놀아도 돼?”

“똑똑! 이 과자 먹어도 돼?”

“똑똑! 우리 같이 놀래?”

“똑똑! 네 손 잡아도 돼?” 

*상황에 따라 “좋아!” 또는 “싫어!”로 답해요. 

*상대방의 대답을 존중하고 따르는 연습을 해요.

정리 생각하기

1. 친구와의 관계에서 지켜야 할 경계는 어떤 것

들이 있는지 생각해 봐요. 

2. 낯선 사람이 나타나 이상한 행동을 할 때 어떻

게 대처해야 할까요?

유의점

독서지도안


