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독서지도안: 대신 울어 줄래?

 

어떤 내용인가요?

책콩 저학년 10권인 『대신 울어 줄래?』는 엉엉 울고, 화를 크게 내기도 하고, 때로는 질투도 
하는 아이들의 솔직한 마음을 두루 살펴주는 창작동화집입니다. 아이들이 건강하게 자라나려면 
언뜻 부정적으로 보이는 마음들도 잘 살펴보고 있는 그대로 받아 들여야 한다는 사실을 전해줍
니다.

표제작인 「대신 울어 줄래?」는 울지 못하게 하는 아빠 때문에 울음을 참는 연우의 이야기입
니다. 엄마가 떠나고 아빠는 갈수록 엄격해집니다. 태권도 시합에서 져서 속상해도 힘을 내
라는 말 대신 울지 말라고 하는 무서운 아빠. 그런 연우의 앞으로 인형 하나가 나타납니다. 
인형은 연우 대신 크게 엉엉 울기 시작했습니다. 그런 인형이 처음에는 귀찮기만 했지만, 이
상하게도 갈수록 마음속에 꽁꽁 뭉친 무언가가 사르륵 사라지는 기분이 들기 시작했습니다.

⦁ 「더하기 하나」는 새로 생긴 동생 별이 때문에 엄마 손을 모두 빼앗긴 하은이의 이야기입
니다. 네 식구로 살아가던 하은이에게 어느 날 새로운 동생이 생깁니다. 택시를 탈 때도 엄
마 옆자리를 양보해야 하고, 식당에 가도 예전처럼 앉을 수가 없습니다. 하은이는 이제는 진
짜 엄마 딸이 아닌 것만 같아 섭섭하지만, 솔직하게 말하면 나쁜 아이가 될 것만 같아 답답
하기만 합니다. 과연 네 식구에서 다섯 식구가 된 하은이네 가족은 화목하게 살아가는 새로
운 방법을 찾아낼까요?

⦁ 「오빠? 오빠!」는 오빠 친구인 준우 오빠를 좋아하는 도희의 이야기입니다. 준우 오빠는 매
일 게임만 하는데다 미운 말만 하는 진짜 오빠와는 달리 반듯하고 멋집니다. 그런데 준우 오
빠와 자전거를 타다가 넘어진 어느 날, 도희는 오빠와 준우 오빠와의 대화를 엿듣게 됩니다. 
도희 때문에 넘어졌다는 준우 오빠와 내 동생 상처받게 하지 말라는 진짜 오빠. 도희는 오빠
를 조금 다르게 보게 됩니다

선생님 도움말

아이들이 자라나며 느끼는 자연스러운 감정들에 대해 이야기하게 해 주세요. 긍정적인 감정은 
이야기하기 쉽지만 부정적인 감정은 선뜻 말하기 어려울 거예요. 어떨 때 내가 속상한 마음을 
느끼는지 적어보는 건 어떨까요? 가정에서 일어나는 일들, 친구와 겪었던 일들처럼 아이들이 친
숙하게 느낄 수 있는 소재로 이야기를 쓸 수 있도록 도와 주세요.



마음
헤아려보기

 이야기를 읽고 등장인물의 마음을 알아보세요.
 『대신 울어 줄래』를 읽고, 아래 질문에 답해 보세요.

▶ 11P를 읽고 아래 질문에 답을 해 보세요.

▶ 41P를 읽고 아래 질문에 답을 해 보세요.

▶ 67P를 읽고 아래 질문에 답을 해 보세요.

엄마가 너무너무 보고 싶은 연우

꾹 참다가 엉엉 울고 말았어요.

그런 연우는 지금 어떤 감정을 느끼고 있을까요?

알맞은 말에 동그라미를 쳐 보세요.

슬프다  기쁘다  화가 난다  수줍다  당당하다

새로운 동생이 생긴 하은이.

동생 때문에 엄마랑 같은 차를 못 타고,

엄마의 손도 모두 빼앗겨 버렸어요.

그런 하은이는 지금 어떤 감정을 느끼고 

있을까요?

알맞은 말에 동그라미를 쳐 보세요.

슬프다  기쁘다  화가 난다  수줍다  당당하다

좋아하는 오빠가 자신에 대한 

험담을 하는 것을 듣게 된 도희.

도희는 지금 어떤 감정을 느끼고 있을까요?

알맞은 말에 동그라미를 쳐 보세요.

슬프다  무안하다  화가 난다  수줍다  부끄럽다



짧은
편지 쓰기

 등장인물에게 짧은 편지 써 보기
  다른 사람이 느끼는 마음을 헤아려 글 써 보기   

▶ 연우, 하은이, 도희가 내 친구라면, 친구에게 꼭 해 주고 싶
은 말이 있나요? 등장인물 세 명 가운데 한 명을 골라, 아래
에 적어 보세요.

▶ 왜 연우, 하은이, 도희에게 그 말을 해 주고 싶었나요? 등장
인물에게 느낀 내 마음을 간단하게 적어 보세요.

▶ 연우, 하은이, 도희처럼 화가 나거나 속상할 만한 일이 나에
게도 있었나요? 내 이야기를 아래에 적어 보세요.

글쓰기가 막막하다면?
편지를 써 봐요!
편지는 형식이 정해져 있는 
글이에요. 보통 인사말로 시
작해서, 하고 싶은 말을 적
고, 끝맺는 인사로 마무리하
죠.
아직 글을 많이 써 보지 않아
서 도대체 텅 빈 공란을 어떻
게 채워야 할지 고민 되는 아
이들이 있다면, 짧은 편지 쓰
기부터 시작해 보세요.



긴
편지 쓰기

 이야기 속 등장인물에게 편지 쓰기
 형식이 정해진 긴 글 써 보기

▶ 연우, 하은이, 도희 가운데 한 명에게 편지를 써 보세요

.

               에게

               씀

안녕!

등장인물의 마음을 헤아리는 말 적기

등장인물에게 하고 싶은 말 적기

내가 겪었던 비슷한 일 적기

잘 있어!


