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종이 소년 독서 활동지

그 누구도 무너뜨릴 수 없는 단단한 내가 될 때까지그 누구도 무너뜨릴 수 없는 단단한 내가 될 때까지

지독한 슬픔과 외로움을 내려놓고 앞으로 나아갈 용기에 대하여지독한 슬픔과 외로움을 내려놓고 앞으로 나아갈 용기에 대하여

니콜라 디가르드 글│케라스코에트 그림│값 15,000원│초등 전 학년

“우리와 모습은 달라도 어쩌면 우리의 마음속엔 ‘종이 소년’이 한 명씩 살고 있을지도 모릅니다. 

종이 소년은 종이라서 할 수 있는 신나고 짜릿하고 멋진 일을 보여 주면서, 제 안의 종이 소녀에게 

큰 선물을 주었습니다. 아무리 속상하고, 기운이 빠져도, ‘만약’이라는 질문을 던지면 언제든 다시 

기운 차리고 내가 할 수 있는 일을 찾아 나설 수 있을 거예요.”

집필 우서희(좋아서하는그림책연구회 운영진·서울자운초 교사)



현직 초등교사가 전하는 《종이 소년》의 매력

말랑말랑한 피부와 튼튼한 뼈가 아닌, 새하얗고 얄브스름한 종이로 만들어진 소년이 있다면?

우리와 모습은 달라도 어쩌면 우리의 마음속엔 ‘종이 소년’이 한 명씩 살고 있을지도 모릅니다. 

우글쭈글해질까 봐 빗속에서 놀지 못하는 종이 소년처럼 우리도 겁이 날 때가 있고, 지우기 힘

든 낙서처럼 상처받는 말이 자신에게 달라붙을 때가 있잖아요. 마음속의 종이 소년이 괴로워

할 때, 저는 앞으로 《종이 소년》을 꺼내어 읽을 거예요. 그리고 종이 소년이 ‘자기가 할 수 있

는 일’을 찾아 떠나는 그 길을 함께 따라갈 거예요.

종이 소년이 처음부터 용기 내어 자기가 할 수 있는 일을 찾아서 떠난 건 아니에요. 종이 소년

은 자기를 괴롭히는 아이들의 눈빛을 견뎌내야 했습니다. 아이들의 눈빛은 우리는 언제든 너

를 짓밟을 수 있다는 협박이었습니다. 평범한 아이가 되어서 괴롭힘을 당하고 싶지 않다는 종

이 소년에게 뭐라고 말해 줘야 할까요? “네 모습 그대로 널 사랑한다.”는 종이 소년의 엄마의 

말에 저는 고개를 끄덕였습니다. 좋은 대답 같아서요.

하지만 종이 소년은 엄마의 말에 화가 났습니다. 종이 소년은 있는 그대로의 자기 모습이 너무 

싫은데 그저 그 모습 그대로 사랑하기만 한다니. 절규하는 종이 소년의 외침에 저는 머릿속이 

새하얘졌습니다. 저는 지금껏 잘 알지도 못하면서 얼마나 서투른 위로를 건넸을까요? 그렇다

면 지금, 이 순간 종이 소년에게 필요한 것은 무엇일까요?

그건 바로 질문이었습니다. ‘만약’이라는 질문이요. ‘만약 내 몸을 접을 수 있다면?’ 이 질문으

로 종이 소년은 자신이 잘할 수 있는 것을 찾아내고 맙니다. 종이 소년은 종이라서 할 수 있는 

신나고 짜릿하고 멋진 일을 보여 주면서, 제 안의 종이 소녀에게 큰 선물을 주었습니다. 아무

리 속상하고, 기운이 빠져도, ‘만약’이라는 질문을 던지면 언제든 다시 기운 차리고 내가 할 수 

있는 일을 찾아 나설 수 있을 거예요.

우서희(서울 자운초 교사)

서울시 초등학교 교사이자 ‘좋아서하는그림책연구회’의 운영진입니다.

*집필 도서 《철학 버스》, 《좋아서 읽습니다, 그림책》(공저)
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독서 전

활동 1
종이 소년은 무슨 생각을 하고 있을까?

종이 소년이 물에 비쳐 일렁이는 자기 자신을 골똘히 바라보고 있어요.

종이 소년은 자기 자신을 보고 무슨 생각을 하고 있을까요?

예시  종이가 물에 닿으면 어떻게 될까?

여러분도 종이 소년처럼 거울을 바라보면서 떠오른 생각이 있나요?

내 생각을 적어 보세요. 그리고 가족에게도 한번 물어보세요.

누가 거울을 들여다보면서 생각한 것

예시  나 또는 동생 예시  내 눈은 누구를 닮았을까?
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독서 중

활동 2
내가 종이 소년이라면 엄마한테 무슨 말을 듣고 싶을까요?

아이들에게 괴롭힘을 당하는 종이 소년은 엄마에게 다른 아이들처럼 평범한 아이들이 되고 싶다고

말했어요. 그러자 엄마는 종이 소년을 꼭 안고 “엄마는 네 모습 그대로 사랑한다.”고 했지요.

그러나 종이 소년은 그 말을 듣고 너무나 화가 났어요. 종이 소년이 어떤 말을 듣는다면

화가 나지 않고 힘을 낼 수 있을까요?

내가 듣고 싶은 말

2.  그 말을 듣고 기분이 좋아진 종이 소년의 표정을 

그려 보세요.

1. 내가 종이 소년이라면 듣고 싶은 말을 말풍선에 써 보세요.
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독서 후

활동 3
만약 ○○○○할 수 있다면!

종이 소년은 ‘만약 나를 접을 수 있다면?’이라는 질문으로 자신의 새로운 가능성을 발견합니다.

‘만약’이라는 질문은 우리 삶에 정말 중요해요. 지금껏 익숙한 나 자신의 새로운 모습을

발견할 수 있거든요. 여러분도 만약이라는 질문을 던져 보세요. 그리고 진짜 한번 해 보세요!

내가 만약 ○○할 수 있다면? 실천해 보고 싶은 날짜

예시  만약 내가 요리를 해 본다면? 예시  2월 24일

예시  만약 내가 피아노를 쳐 본다면? 예시  2월 24일

예시  만약 내가 등산을 한다면? 예시  2월 24일
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독서 후

활동 4
내가 잘하는 것 찾기 프로젝트

종이 소년은 ‘자기 몸을 접을 수 있다는 것을’ 알게 되고 더 이상 다른 아이들처럼 되고 싶다는 꿈을 꾸지 않습니다. 이처럼 

내가 잘할 수 있는 것이 무엇인지 찾는 일은 중요해요. 자기 자신을 사랑할 수 있게 되거든요. 하지만 내가 잘

할 수 있는 것을 찾기 위해서는 많은 시간이 필요해요. 시도해 보고 익숙해지고, 좋아하는 시간이 필요하거든

요. 활동 3에서 새로 시도해 본 것들, 그동안 내가 누가 시키지 않아도 혼자 재미있어서 했던 활동 중에서 

하나의 활동을 정해서 딱 일주일 동안 실천해 보고 그 기록을 남겨 보세요. 분명 일주일 후에는 달라진 

내 모습을 발견할 수 있을 거예요.
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활동명

활동명

프로젝트 소감

프로젝트 소감

실천 기록

실천 기록

날짜

날짜

예시  종이접기, 간식 만들기, 매일 세 줄 글쓰기

예시  2월 24일 예시   오늘은 늑대를 접어 보았다. 마지막 얼굴 부분 접는 게 어려워서, 처음
부터 다시 했지만 세 번째 했을 때 드디어 성공했다. 뿌듯하다.

예시  일주일 동안 해낸 내가 정말 멋지다.



독서 후

활동 5
종이접기로 새 접어 보기

종이 소년처럼 종이접기를 한번 해 볼까요?

이어 그리는 곳
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1 먼저 이 종이에 아래 물결무늬에 이어서 새의 멋진 무늬를 입혀 주세요.

2 아래 큐알코드를 따라 지금 이 독후 활동지로 바로 새를 접어 보세요.

ⓒ 우리교실이야기


