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사람들의 생명을 위협하는

전염병 이야기
신현배 글│이소영 그림│가문비어린이

      한 학기 한 권 읽기

      독서 수업 지도안
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Q1
 표지 그림을 보고 떠오르는 것을 마인드맵을 이용해 정리해 보아요. 

 간단한 그림을 덧붙여도 좋아요.

                                                                                              

독서 전 활동┃1-1┃마인드맵 그려보기
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Q1  다음 차례를 보고 어떤 이야기가 펼쳐질지 상상해 보세요.

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                              

독서 전 활동┃1-2┃이야기 상상하기
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Q1  다음은 작가의 말 일부예요. 이 글을 읽고 전염병이 무엇인지 정리해 보아요. 

   
 1. 전염병은 왜 발생하나요?

 :                                                                                          

                                   

                                                                                        

 
 2. 어떤 병을 전염병이라고 하나요?

 :                                                                                          

                                   

                                                                                        

 3. 전염병이 발생하면 왜 사회가 혼란에 빠지게 되나요?

 :                                                                                          

                                   

                                                                                        

 

4. 오늘날 전염병의 피해가 예전에 비해 줄게 된 이유를 말해 보아요. 

 :                                                                                          

                                   

                                                                                        

                                                                                              

본문 연계 활동 - 4~7쪽 참조
                                                                                              

 전염병은 세균과 바이러스 등의 병원균을 통해 전염되는 질병이에요. 병원균에 의해 사람에

게서 사람으로, 또는 동물에게서 사람으로 전파되지요. 2010년부터는 감염으로 병이 난다는 

뜻인 ‘감염병’이라 불리고 있으나, 일반적으로 쓰이는 감염병 중에서도 전염력이 강하여 쉽게 

전염되는 병을 ‘전염병’이라고 해요. 

 전염병은 전염성이 강하여 집단적으로 발생하고 생명을 잃게 되기 때문에 사회에 큰 혼란을 

불러일으켜요. 인류는 역사적으로 오랜 기간에 걸쳐 전염병의 유행으로 심한 고통을 겪어 왔

어요. 오늘날에는 예방 백신 및 항생제의 개발과 보급으로 전염병에 의한 대규모 피해는 거

의 사라졌지만, 지금도 천연두를 제외하고는 전염병이 여전히 인류의 생존을 위협하고 있답

니다.
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Q1
 2012년 6월 사우디아라비아에서 처음 환자가 생겨난 뒤 전 세계로 퍼졌던

 중동호흡기증후군 메르스에 대해 알아보아요.

원인 증세

감염 경로 이 병에 대응하여 주의할 점

                                                                                              

본문 연계 활동 - 26쪽 참조
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Q1
 옛날 사람들은 전염병 귀신 때문에 병에 걸린다고 믿었어요.

 옛날 사람들이 생각한 전염병 귀신은 어떤 모습일까요? 추측해서 그려보아요.

                                                                                              

본문 연계 활동 - 30쪽 참조
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Q1  다음을 보고 질문에 답해 보아요.

1. 안톤 판 레이우레훅은 이 작은 생물을 무엇이라고 불렀나요?

 :                                                                                      

2. 어떤 모양의 미생물들이 우글거렸을까요? 상상해서 그려보아요.

 네덜란드의 안톤 판 레이우엔훅은 취미 삼아 렌즈를 이용해 

현미경을 만들었어요.

 그는 물속에 수백만 마리의 작은 생물들이 살아 움직이는 것

을 보고 소스라치게 놀랐어요.

 200년 후 1865년 프랑스의 화학자이자 세균학자인 루이 파

스퇴르는 이것이 질병을 일으킨다는 사실을 확인했어요. 

                                                                                              

본문 연계 활동 - 39쪽 참조
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Q1  다음 설명을 보고 바이러스가 세포 속으로 들어가 활동하는 과정을 만화로 그려보아요.

                                                                                              

본문 연계 활동 - 46쪽 참조
                                                                                              

 1930년대에 와서 전자 현미경이 발명되어 바이러스의 모습을 

볼 수 있게 되었어요. 그 이전에는 병을 일으키는 작은 미생물

은 세균뿐이라고 생각했어요.

 전염병의 70퍼센트 이상이 바이러스에 의해 생겨나요.

 바이러스는 번식을 하려면 살아 있는 생물의 세포 속에 들어

가야 해요. 세포 속의 유전자를 자신의 유전자로 바꾸어 자기 

복제를 하여 자기와 똑같은 바이러스를 많이 만들어내는 거예

요. 

 세포에서 나온 바이러스들이 사람 몸에 질병을 일으켜요. 
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Q1
 로마는 말라리아가 널리 퍼지면서 국력이 약해져, 결국 멸망의 길로 들어섰어요.

 말라리아는 어떤 병인지 다음 질문을 보고 대답해 보아요.

말라리아를 옮기는 곤충을 그려보아요.
말라리아에 걸리면 나타내는

증세는 무엇인가요?

지금도 말라리아는 사람들을 괴롭히고 있나요?
말라리아 퇴치를 위해 세계는

어떤 노력을 하고 있나요?

                                                                                              

본문 연계 활동 - 64~69쪽 참조
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Q1
 페스트는 중세에 수많은 사람들의 목숨을 빼앗아 간 전염병이에요. 

 페스트는 어떤 병인지 다음 질문을 보고 대답해 보아요.

페스트는 왜 걸리나요?
페스트에 걸리면 나타내는

증세는 무엇인가요?

페스트 균을 똑같이 그려보아요. 페스트 균은 지구상에서 사라졌나요?

                                                                                              

본문 연계 활동 - 83~88쪽 참조
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Q1  다음 설명을 보고 천연두에 걸리면 겪게 되는 과정을 만화로 그려보아요.

                                                                                              

본문 연계 활동 - 103쪽 참조
                                                                                              

 

 천연두는 환자의 입과 코를 통해 나온 바이러스가 공기 중에 

떠 있다가, 다른 사람이 숨쉴 때 들어가 병에 걸리게 해요.

 10~13일의 잠복기를 거쳐 병이 나타나요. 

열이 높아지고 두통·요통·구토에 시달리며, 2~4일 뒤에는 얼굴

에 뾰루지와 비슷한 붉은색 발진이 생기고 곧 온몸으로 퍼져요. 

뾰루지가 점점 커져 고름이 차게 되고, 그다음엔 딱지가 생겨 

떨어지면서 눈에 띄는 흉터를 남겨요. 

 이 병에 걸리면 환자의 20~40퍼센트가 목숨을 잃어요. 살아남

더라도 얼굴이 얽어 곰보 자국이 남고, 시력을 잃는 경우도 적

지 않았어요.
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Q1  다음 설명을 보고 제너가 실험한 과정을 만화로 그려보아요.

                                                                                              

본문 연계 활동 - 111쪽 참조
                                                                                              

 우두란 소의 급성 전염성인데, 사람에게도 전염

돼요. 영국 의사 제너는 우두에 걸린 사람은 천연

두에 걸리지 않는다는 것을 알았어요. 

 1796년, 제너는 우두에 걸린 사람에게서 고름을 

뽑아, 여덟 살 난 건강한 소년의 팔에 주사했어요. 

그리고 6주 뒤 소년에게 천연두 환자의 고름을 주

사했는데도 천연두에 걸리지 않았어요. 우두균 덕

분에 평생 면역이 생긴 거예요. 

 우두에 걸린 송아지의 고름을 사람에게 접종하는 

방법을 ‘종두법’이라고 해요.
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Q1  다음 설명을 보고 여러분이 직접 종두법 보급을 위한 광고를 만들어 보아요.

                                                                                              

본문 연계 활동 - 115~116쪽 참조
                                                                                              

 조선후기, 지석영은 종두법을 도입했어요. 그러나 당시 사람들은 우

두를 맞으면 소처럼 미련해지거나, 소의 영혼이 몸속에 들어온다고 

하며 접종을 거부했어요. 하지만 지석영은 좌절하지 않고 종두법 보

급에 더욱 힘을 기울였어요. 
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Q1
 1812년 6월 나폴레옹은 약 60만 명의 대군을 이끌고 러시아 원정을 떠났지만 ‘발진티푸  

 스’ 라는 전염병이 돌아 결국 참패했어요. 발진티푸스는 어떤 병인지 정리해 보아요.

발진티푸스는 왜 걸리나요?
발진티푸스에 걸리면 나타내는

증세는 무엇인가요?

발진티푸스는 어떻게 치료하나요?
발진티푸스를 옮기는 리케차를 

발견한 사람은 누구인가요?

                                                                                              

본문 연계 활동 - 117~123쪽 참조
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1) 한 친구가 한 부분을 정지 동작으로 보여 줘요. 

2) 다른 친구가 정답을 말하면 몸을 풀고 동작으로 표현해요.

3) 역할을 바꿔 다른 친구가 다음 내용을 정지 동작으로 표현해요. 

4) 정지극이 끝나면 서로의 느낀 점을 말해요.

Q1
 다음 내용을 참고하여 스노가 콜레라를 밝혀내는 과정을 두 명씩 짝을 지어

 정지극을 꾸며 보아요. 

나의 느낀점 친구의 느낀점

                                                                                              

본문 연계 활동 - 132~137쪽 참조
                                                                                              

콜레라는 물이 세균·바이러스 등의 미생물에 

오염되어 일어나는 병이에요. 19세기 인도에서 

유행하더니 전 세계로 맹렬히 퍼져나갔어요. 

1854년 런던에서 수백 명이 목숨을 잃었을 때, 

영국 의사 스노가 그 원인을 밝혔어요. 그는 

콜레라 감염 경로를 한눈에 볼 수 있는 지도를 

완성했어요. 

 스노는 브로드 가에 있는 펌프에 가까운 집에 

살다가 콜레라로 죽은 73명 가운데 61명이 펌

프의 물을 식수로 사용했다는 걸 알았어요. 스

노는 펌프에서 손잡이를 떼어 내어 사람들이 

물을 길어다 먹지 못하게 했어요. 그러자 그 

지역에서는 더 이상 콜레라 환자가 발생하지 

않았어요.
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Q1
 유럽의 흑인 노예 무역상들이 아프리카 사람들을 노예로 팔기 위해 수갑과 족쇄를 

 채워 배 안에 실었어요. 이 일로 어떤 끔찍한 일이 일어났나요?

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                              

본문 연계 활동 - 153~155쪽 참조
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Q1  인류를 공포에 떨게 한 현대의 전염병들을 알아보고 간단하게 설명을 적어보아요.

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

Q2  새로운 전염병이 많이 나타난 이유는 무엇일까요?

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                    

                                                                                              

본문 연계 활동 - 168~170쪽 참조
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Q1  전염병을 예방하려면 어떻게 해야 할지, 사람들에게 알려주는 만화를 그려 보아요.

                                                                                              

본문 연계 활동 - 180쪽 참조
                                                                                              


