
<참을 수 없어> 독서 활동지

이 책은요...

이 책을 통해...

주인공 동혁이가 첫 시험에서 빵점을 받고는, 

스스로의 문제를 돌아보고 이를 해결하기 위해 

자신과의 약속을 지켜 내는 흐뭇한 이야기를 그렸어요.  

나는 어떤 문제점을 가지고 있는지, 이를 해결하기 위해 어떤 노력을 해왔고,

앞으로 어떻게 해야 하는지에 대해 생각해 볼 수 있어요. 

주제어
성취감, 다짐, 약속, 인내심, 기다림, 신뢰

사회관계 - 나를 알고 존중하기

의사소통 - 듣기와 말하기 | 읽기와 쓰기에 관심 가지기

신체운동·건강 - 건강하게 생활하기 | 안전하게 생활하기

누리과정



책을 읽기 전에

● 이 책의 제목은 <참을 수 없어>예요. 여러분은 어떤 걸 참을 수 없는지 말해 보세요.

● 주인공 동혁이가 "머리가 빙글 빙글 돈다."라고 말하면서 머리를 짚고 있어요.
도대체 무슨 상황일까요?

내가 참지 못하는 것들 :



책을 읽으면서

● 우리말에는 소리가 같거나 비슷하지만, 맞춤법이 다른 단어가 많아요.
하나하나 천천히 살피지 않고 동혁이처럼 휙 읽어 내면 맞춤법을 정확히 알 수 없지요.

다음 단어들이 어떻게 다른지 설명해 보아요.

● 동혁이는 빵점짜리 시험지를 엄마에게 보여 드리지 않고 가방 안에 숨겼어요.

“내일 시험을 잘 봐서 그 점수를 보여 드리면 되겠지?”라고 생각했지요.

이런 동혁이의 행동은 옳은 걸까요?

나라면 어떻게 할지 이야기하고, 왜 그렇게 하려는지도 말해 보아요.
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책을 읽고 나서

● 동혁이는 자신이 산만하고 인내심도 부족하다는 걸 알아요. 책상에 앉자마자 또 딴생각이 났지만, 

자꾸만 그러는 자신을 참을 수 없어서 맘을 다잡지요. 자신의 문제점을 아는 건 중요해요.

여러분은 어떤 문제점을 갖고 있나요? 그걸 고치려면 어떻게 해야 할지 방법도 찾아보세요.   

● 놀고 싶은 마음을 참기란 쉽지 않아요. 하지만 숙제도 해야 하고 공부도 해야 해요.

숙제하는 시간, 공부하는 시간, 노는 시간을 정해 두면 매일 모두 다 할 수 있지 않을까요?

규칙적으로 생활할 수 있게 스스로 하루 계획표를 만들어 보세요.  

나의 문제점

해결 방법


