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이제 날아오르자

 핵심 주제 

  • 그네       • 수고        • 위로     • 추억     

 활용 학년 및 성취 기준 

5-6학년

성취 
기준

[6국02-02] 글에서 생략된 내용이나 함축된 표현을 문맥을 고려하여 추론한다.
[6국03-04] 독자와 매체를 고려하여 내용을 생성하고 표현하며 글을 쓴다. 
[6국05-01] 작가의 의도를 생각하며 작품을 읽는다.
[6국05-02] 비유적 표현의 효과에 유의하여 작품을 감상한다. 
[6국05-06] 작품을 읽고 자신의 삶과 연관 지어 성찰하는 태도를 지닌다.
[6도02-01] 봉사의 의미와 중요성을 이해하고, 타인이 처한 상황과 환경에 대한 주의 깊은 

관심을 바탕으로 봉사를 실천한다.

그림책 읽기 활동 

 읽기 전  읽기 중  읽기 후 

활동 주제 

• 주인공은 누구일까?

• 견뎌 내야 하는 시간
• 그네뛰기
• 슬픔의 무게
• 친구들과 날아오르자
• 그네 같은 사람
• 쉬어야 할 때
• 그동안 수고했어

• 날아오르자
• 가장 마음에 드는 장면
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 읽기 전 활동 주인공은 누구일까?
  학년   반   번

이름

 표지를 보고 그림책의 주인공은 누구일지 예상해 봅시다.

 내가 예상한 주인공에게 ◯표를 하고, 그 까닭을 써 보세요.



「이제 날아오르자」

3

 읽기 중 활동 견뎌 내야 하는 시간
  학년   반   번

이름

 그네가 견뎌야 하는 무게들을 생각해 보고, 나와 부모님이 묵직하게 견뎌 내야 하는 
것은 무엇인지 생각해 봅시다.

 그네가 견뎌 내야 하는 것

 내가 견뎌 내야 하는 것

 부모님이 견뎌 내야 하는 것
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 읽기 중 활동 그네뛰기
  학년   반   번

이름

 내가 그네를 탔을 때 느꼈던 기분을 써 봅시다. 
 <활동지>를 이용해서 나와 말풍선을 오려 붙여서 표현합니다.
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<활동지>

다음 그림을 이용하여 그네를 타는 나를 그려 
봅시다.

내가 그네를 탔을 때의 기분을 써서 말풍선을 
오려 붙여 봅시다.

  

다음 그림을 이용하여 그네를 타는 나를 그려 
봅시다.

내가 그네를 탔을 때의 기분을 써서 말풍선을 
오려 붙여 봅시다.
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 읽기 중 활동 슬픔의 무게
  학년   반   번

이름

나의 슬픔의 무게는 무엇인지 써 보고, 친구들과 이야기해 봅시다.

 나의 슬픔의 무게

친구들의 슬픔의 무게를 덜어 주는 노래를 만들어 불러 봅시다.

  노래 만들기 방법   

▶ 모둠 친구들과 함께 활동합니다.
▶ 친구들과 슬픔의 무게를 서로 이야기합니다.
▶ 친구들이 좋아하는 노래를 고릅니다.  아기 상어
▶ 고른 노래의 가사를 슬픔의 무게를 덜 수 있는 노래 가사로 바꾸어 봅니다.
    걱정 마 뚜루루 뚜루 / 우리가 뚜루루 뚜루 / 함께 해 뚜루루 뚜루 / 우리 

함께
▶ 좋아하는 노래에 만든 가사를 바꾸어 친구들과 함께 불러 봅니다.

 우리 모둠이 선택한 노래: 

 슬픔의 무게를 덜 수 있는 노래 가사 만들기:
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 읽기 중 활동 친구들과 날아오르자
  학년   반   번

이름

 나와 친구들이 기분이 좋아 날아오를 것 같은 일은 무엇인지 생각해 봅시다.

  ‘나와 같은 생각’ 놀이 방법   

▶ 기분이 좋아 날아오를 것 같은 일을 5가지 씁니다. (5분)
▶ 반 친구들을 만나서 나와 같은 생각을 가진 친구 이름을 씁니다. 친구 이름을 쓰면서 

5개 모두 같은 것을 고른 친구를 찾습니다. (10분)

기분이 좋아 
날아오를 것 같은 일 나와 같은 생각을 가진 친구 이름

1

2

3

4

5

나와 5가지가 모두 같은 친구

나와 4가지가 같은 친구

나와 3가지가 같은 친구
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 읽기 중 활동 그네 같은 사람
  학년   반   번

이름

 나에게 그네처럼 추억과 위로를 선물해 주는 사람에게 편지를 써 봅시다.
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 읽기 중 활동 쉬어야 할 때
  학년   반   번

이름

나에게 일주일 동안 쉴 수 있는 시간이 있다면, 내가 하고 싶은 것을 생각해 봅시다.

일주일 동안 쉴 수 있는 시간이 있다면

 아무도 방해하는 사람이 없고, 내가 하고 싶은 것을 마음대로 할 수 있어요. 돈도 
다 쓸 수 있어요. 친구나 부모님과도 함께할 수 있어요. 무엇이 제일 하고 싶은가요?
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 읽기 중 활동 그동안 수고했어
  학년   반   번

이름  

 내가 듣고 싶은 말을 적어서 게시판에 붙여 보고, 서로 이야기해 봅시다.

  ‘내가 듣고 싶은 말’ 놀이 방법   

▶ 쪽지에 내가 듣고 싶은 말을 적습니다.
    그동안 아침 일찍 일어나느라 수고했어.
▶ 내 이름을 적고 게시판에 붙입니다.
▶ 게시판에 있는 내용을 보고, 친구를 찾아가 친구가 듣고 싶은 말을 해 줍니다.

        

  그동안 

             수고했어.

         이름: 

        

  그동안 

             수고했어.

         이름: 

        

  그동안 

             수고했어.

         이름: 

        

  그동안 

             수고했어.

         이름: 
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 읽기 후 활동 날아오르자
  학년   반   번

이름

내가 날아올라서 가고 싶은 곳을 생각하며 ‘종이비행기’ 놀이를 해 봅시다.

  ‘종이비행기’ 놀이 방법   

▶ A4 용지로 종이비행기를 접습니다.
▶ 종이비행기에 내가 날아올라서 가고 싶은 곳을 적습니다.
▶ 운동장에서 친구들과 함께 날려 봅니다.

 종이비행기 접는 방법 

➜ ➜

A4 용지를 반으로 접고 
가운데를 중심으로 화살표 

방향으로 접습니다.

세모 접은 부분을 가운데에서 
붉은 선만큼 남기고 화살표 

방향으로 접습니다.

그대로 화살표 방향으로 
한 번 더 접습니다.

➜ ➜ ➜

가운데 부분을 화살표 
방향으로 접습니다.

뒤집은 후에 양쪽 
날개를 화살표 방향으로 

접습니다.
완성
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 읽기 후 활동 가장 마음에 드는 장면
  학년   반   번

이름

 그림책에서 가장 마음에 드는 장면을 따라 그리고 그 까닭을 써 봅시다.


