
수지 자넬라수지 자넬라 글·그림 | 이현아이현아 옮김

이런 친구들에게 《반반이》를 추천해요!

-남들과 비교하면 내가 늘 부족한 것 같아요.

-잘하고 싶은 마음은 있지만 해내기 힘들어요.

-다른 사람들 앞에서 작아지는 기분이에요.

-나는 단점만 있는 것처럼 느껴져요.

주제어: 자기수용, 자신감, 성장, 생각의 전환, 편견



내용에 맞게 빈칸 채우기
《반반이》를 읽고, 다음 빈칸을 채워 보세요. 

반반이는 물을 

가득 채우기 위해 

어떤 목표를 세웠나요?

목표를 이루기 위해 

반반이는 무엇을 했나요?

반반이는 물을 

채울 수 있었나요? 

그렇다면 ○ 아니면 

× 표시를 하세요.

운동에 도전했어요.

마음을 

다스리기로 했어요.

누구에게도 뒤지지 않도록

힘을 기르기로 했어요.

세상의 모든 지식을 

배우고 익히려고 했어요.
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나의 목표 세우기
여러분은 어떤 목표를 가지고 있나요?

아래에서부터 차례대로 해내고 싶은 목표를 쓰고, 

목표를 이뤘으면 오른쪽 그림에서 

해당되는 순서의 칸을 색칠하세요.



나를 표현하기
아래 그림에서 사다리꼴을 찾아 나를 표현하는 말을 써 보세요. 내가 좋아하는 것, 내가 매일 하는 것 등 

나와 관련된 건 무엇이든 자유롭게 써 보세요.

예) 토끼 인형, 크림빵, 자동차, 파란색 

파란색 



그림으로 나를 보여주기
앞에서 쓴 말들 중 하나를 골라 그림으로 표현해 보세요.
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반반이는 물을 가득 채우기 

위해 어떤 목표를 세웠나요?

목표를 이루기 위해 

반반이는 무엇을 했나요?

반반이는 물을 채울 수 있었나요? 

그렇다면 ○ 아니면 

× 표시를 하세요.

운동에 도전했어요. 수영, 달리기, 자전거, 춤 ×

마음을 다스리기로 했어요. 명상 ×

누구에게도 뒤지지 않도록 

힘을 기르기로 했어요. 역기 들기, 덤벨 들기 ×

세상의 모든 지식을 배우고 

익히려고 했어요. 독서, 공부 ×

내용에 맞게 빈칸 채우기 답


