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이 책은 우리 마음에 가장 오래 남을 깊은 질문을 건넵니다.

“너는 어떤 마음으로 네 길을 걸어갈 거냐고”

그 물음을 잊지 않게 해주는 책입니다.

《나의 길》 독서 활동지

초등부터 100세까지 읽는 동화

나 자신으로 살기 위한 다섯 원칙에 대한 이야기



2

“진짜 길은 내가 어떤 사람이 될지 

선택하는 과정입니다”  

모든 길의 시작엔 작은 마음 하나가 있었습니다.

내가 믿고 싶은 마음, 지키고 싶은 약속,

그게 나만의 빛이 되고 길이 됩니다.

길은 발로만 걷는 것이 아니었습니다.

마음이 먼저 움직여야 길이 열렸고,

믿음이 깊어질 때 길은 더욱 단단해졌습니다.

어떤 길은 헤매는 시간이 필요했고,

어떤 만남은 나를 돌아보게 했으며,

어떤 이별은 나를 더 깊어지게 만들었습니다.

넘어질 때, 길을 잃을 때에는,

소중히 간직한 다섯 개의 마음 조각이 

아이를 조용히 일으켜 세웠습니다.

아이는 그렇게 알게 되었습니다.

길은 남이 만들어주는 것이 아니라

내 마음이 걸어온 흔적 위에 만들어진다는 걸, 

진짜 길은 내가 어떤 사람이 될지 선택하는 과정이라는 걸.
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이해하기(책을 읽으며 생각해요)

★

★

1  아이는 여정을 떠나기 전에 어떤 다섯 가지 조약돌(원칙)을 선택하나요? 

            각 조약돌에 어떤 뜻이 담겨 있었는지 기억해 보세요.

2  스승님은 왜 조약돌이 ‘나침반’ 같다고 말했을까요? 적어보세요.
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★

★

3 아이가 길을 잃거나 넘어졌을 때, 조약돌은 어떤 도움을 주었나요?

4  책 속에 등장하는 친구들(영양, 하마, 코뿔소, 고슴도치, 독수리)은 

            아이에게 어떤 가르침을 주었나요? 한 명을 골라 정리해보세요.
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      만약 여러분이 조약돌을 다섯 개 선택한다면, 어떤 단어를 새기고 싶나요?

                 그 이유도 함께 써보세요.

       나는 지금 어떤 길 위에 서 있다고 생각하나요?

                (예: 친구와의 관계, 꿈을 향한 노력, 나 자신과의 싸움 등)

★1

★2

성찰하기(나 자신을 돌아봐요)
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  여러분은 언제 두려움을 느끼나요?

             그럴 때 여러분을 다시 일어서게 해주는 건 무엇인가요?

 지금까지 여러분이 만난 ‘길 위의 친구’는 누구인가요?

            어떤 위로나 도움을 받았는지 떠올려보세요.

★3

★4



     이 책에서 배운 원칙(예: 친절, 용기, 충실함 등) 중 지금 우리 사회에 

               가장 필요한 건 무엇이라고 생각하나요? 그 이유도 적어보세요.

  길 위에서 마주친 ‘다름’(예: 고슴도치의 가시)을 존중한다는 건

              여러분의 일상 속에서는 어떤 행동으로 나타날 수 있을까요?
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★1

★2

확장하기(새로운 질문을 품어요)



  ‘진짜 길은 내가 어떤 사람이 될지 선택하는 과정’이라는 말이 있습니다.

              여러분이 되고 싶은 사람은 어떤 모습인가요?

 이 책을 읽고 난 뒤, 내 마음속에서 조용히 빛나고 있는 말은 무엇인가요?
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★3

★4


