
※ 책	표지와	차례를	보고	5권의	제목을	추측해	봅시다.

표지 차례

1. 맙소사!	고객이	둘이라니

2. 시스템	오류

3. 암흑	세상

4. 캣폰	중독	자가	진단

5. 유튜브	반짝	스타,	백꼬선생

6. 마법	앱

7. 진짜	소원

8. 서비스에	만족하셨음?

첫	번째	단어	 	손안의 작은 세상이라는 별명을 가지고 있어요. 전화, 문자, 카메라, 은행 업무, 쇼핑 등 할 수 있는 

기능이 많아요. 요즘 이것에 중독된 사람이 많다고 해요. 

두	번째	단어	 	어떤 상황이나 구속 따위에서 벗어나려고 하는 것을 일컫는 단어에요. 

‘방 OO 게임’ , ‘감옥에서 죄수가 OO했다.’에 공통으로 들어갈 단어는 무엇일까요?

작 전

5권	제목

이 독서활동지는 비상업적인 목적으로 자유롭게 사용할 수 있습니다. ⓒ성윤미
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※ 창하와	상지가	고른	그림책은	무엇이었나요?	고른	이유는요?	여러분도	소원을	들어줄

책	속	주인공을	골라	이유를	적어	보세요.	아래에	소개된	책	외에	여러분이	알고	있는	그

림책	속	주인공으로	소개해도	좋아요.

※ 창하와	상지는	유튜브	채널을	함께	운영하기로	했어요.	채널의	이름은	무엇인가요?	여러

분이	유튜브	채널을	운영한다면	어떤	콘텐츠와	어떤	이름으로	하고	싶나요?	(41쪽	참고)

* 팥죽	할아범과	고라니

* 샌들	신은	고양이

* 편의점	토끼

* 호랑이	입학날이련다

* 백	번	산	고양이

* 악어도	깜놀!	치과	의사도	깜놀!

* 오들오들	팬티

* 펭귄	펜션

창하

상지

나

창하와	상지의	채널	이름	:

나의	채널	이름	:
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※ 나의	유튜브	채널	프로필	이미지를	그려	보고	의미를	설명해	보세요.	그리고	채널에	올릴	영상

의	콘텐츠	내용을	기획해	봅시다.

※ 82쪽을	참고하여	채널에	올릴	영상을	기획해	보세요.

채널	이름	

프로필	디자인 이미지	설명

1탄

2탄

3탄

이 독서활동지는 비상업적인 목적으로 자유롭게 사용할 수 있습니다. ⓒ성윤미

백꼬선생세트_독서활동노트-본문.indd   38백꼬선생세트_독서활동노트-본문.indd   38 2025. 3. 14.   오후 4:312025. 3. 14.   오후 4:31



백
꼬

선
생

⑤
 독

서
활

동
지

1단
계

_
독

서
 전

2단
계

_
독

서
 전

3
단

계
4단

계
_

독
서

 후
5
단

계
_

독
서

 후

※ 여러분은	스마트폰으로	무엇을	하나요?	자신이	주로	사용하는	스마트폰	앱을	글	또는	그

림으로	나타내	보세요.

ⓒ	오승민	그림
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※ 스마트폰	중독	자가	진단	검사지를	만들어	봅시다.	여러분이	생각하기에	여러분은	어떤	상태

이며,	어떤	행동이	스마트폰	중독이라고	생각하나요?	모둠	친구들과	함께	우리	반	자가	진단

검사지를	만들어	자가	진단을	해	봅시다.

	1~2개	체크	:	양호

	3~4개	체크	:	중독	위험

	5~6개	체크	:	중독	의심

	7개	이상	:	중독

문항

1. 눈 뜨자마자 스마트폰부터 확인한다.

2. 스마트폰을 두고 외출하면 불안하다.

3. 스마트폰을 만지면서 다니다가 어딘가에 자주 부딪힌다.

4. 잠들기 직전까지 스마트폰을 손에서 놓지 않는다.

5. 다른 일을 하다가도 스마트폰 알림이 울리면 바로 확인한다.

6. 가끔 스마트폰 알림이나 진동 소리가 환청처럼 들린다.

ⓒ
	오

승
민
	그

림

이 독서활동지는 비상업적인 목적으로 자유롭게 사용할 수 있습니다. ⓒ성윤미
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※ 여러분의	스마트폰	사용	습관을	진단해	보았나요?	구체적으로	나의	스마트폰	사용	수칙

을	만들어	실천해	봅시다.

예시를	참고하여	나만의	스마트폰	사용	수칙을	만들어	

실천해	봅시다.

1. 하루 사용 시간을 1시간 이내로 한다.

(사용 시간 측정 앱 깔아두기)

2. 저녁 9시에는 거실에 두거나 충전기에 꽂아 둔다.

3. 화장실에 갈 때는 들고 가지 않는다.

1

2

3

4

5
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※ 여러분의	스마트폰을	설정된	시간	안에는	열리지	않는	상자에	넣어두려고	합니다.	나는	어느

시간까지	스마트폰	없이	살	수	있으며,	스마트폰이	없는	시간	동안	나는	어떤	것을	할	것인지

써	봅시다.

※ 내가	주인공인	그림책을	의뢰해서	주문	제작하고자	합니다.	나의	이야기가	담긴	책	표지와	책

제목을	만들어	봅시다.	(151쪽	참고)

예)	친구와	만나	공기놀이를	할	거다.

●

●

●

잠금	시간	설정

:

표지 제목

이 독서활동지는 비상업적인 목적으로 자유롭게 사용할 수 있습니다. ⓒ성윤미
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※ 백꼬선생에게	배우기	위해	신입	고양이가	찾아왔습니다.	내가	만약	고양이가	된다면	나

는	어떤	고양이	일까요?	고양이	꾸미기를	해봅시다.

나는 어떤 종류의 고양이인가요? 어떤 성격인가요? 나는 어떤 말을 자주 하나요? 나는 무엇

을 좋아하나요? 자신에 대해 생각해 보고 자유롭게 적어 보세요.
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※ 책	속에	나오는	우리말	초성	퀴즈입니다.	여러분이	알고	있으면	좋을	단어와	사자성어를	모았

습니다.	책과	사전에서	찾아봅시다.

ㄱㄱ	ㅂㅎ ㅇㄱㄹㅈ

ㄱㄱ	매매나	거래에	나타나는	호황·불황	따

위의	경제	활동	상태.

ㅂㅎ	경제	활동이	일반적으로	침체되는	상

태.	물가와	임금이	내리고	생산이	위축되며	

실업이	늘어난다.	12쪽.

문제를	해결하기	위해	입력된	자료를	토대

로	원하는	출력을	유도해	내는	규칙.	34쪽.

ㅇㅅㅈㅅ ㅈㅅㅈ

마음과	마음이	서로	뜻이	통함.	64쪽. 설사를	멎게	하는	약.	69쪽.

ㅅㅅㄱㅅ ㅈㅅㅅㅊ

눈	위에	서리가	덮인다는	뜻으로	난처한	일

이나	불행이	잇따라	일어남.	69쪽.

푸짐하게	잘	차린	맛있는	음식.	75쪽.

ㄱㅅㅊㅎ ㅎㅂ	ㅌㄹㅅ

비단	위에	꽃을	더한다는	뜻으로	좋은	일	

위에	좋은	일이	더하여진다는	의미.	77쪽.

실패나	부정적인	상태를	극복하고	원래의	

안정된	심리적	상태를	되찾는	성질이나	능

력.	78쪽.

ㅊㅅㅇㅅ ㄱㅎㄱㅅㅈ

푸른	산에	흐르는	맑은	물이란	뜻으로	막

힘없이	썩	잘하는	말을	비유적으로	이르는	

말.	82쪽.

증가하는	수와	양이	아주	많은	것.	84쪽.

이 독서활동지는 비상업적인 목적으로 자유롭게 사용할 수 있습니다. ⓒ성윤미
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※ 《백	번	산	고양이	백꼬선생	❺스마트폰	탈출	작전》	에는	매직	캣츠	월드의	여러	가지	속담

과	관용	표현들이	나옵니다.	인간	세상의	속담과	미세하게	달라요.	원래	우리가	사용하는

표현을	찾아봅시다.

▣ 	재수 없는 고양이 앞으로 넘어져도 뒤통수가 깨진다. (22쪽)

➜ 재수가	없으면	뒤로	넘어져도	코가	깨진다.

▣ 	먹을 때 고양이 건드리면 중요한 시험 정답 밀려 쓴다. (75쪽)

➜

▣ 	먹다 죽은 고양이 지옥 가서도 잘 먹는다. (76쪽)

➜

▣ 	밖에 나가면 고양이 생고생. (147쪽)

➜

▣ 	생선구이도 냄새를 맡아 보고 먹어라. (148쪽)

➜

▣ 도망가는 생쥐 잡으려다 잡은 생쥐 놓친다. (149쪽)

➜

▣ 	배꼽보다 배꼽에 낀 때가 더 크다. (150쪽)

➜
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 정
답백꼬선생⑤	정답

1단계   5권	제목: 스마트폰 탈출 작전 

창하: 편의점 토끼	 상지: 백 번 산 고양이 

창하와	상지의	채널	이름: 흔한 초딩 사용 설명서

2단계
경기 불황 알고리즘

이심전심 지사제

설상가상 진수성찬

금상첨화 회복 탄력성

청산유수 기하급수적
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