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무거운 엉덩이와 가벼운 엉뚱함으로 

이그노벨상을 수상한 과학자들의 생활 밀착형 과학 이야기! 

과학이 만만해지는 폭소 유발 과학서! 

 

친구랑 그네 타기 놀이를 하다가 엄청난 비밀을 발견했어! 

그네로 왔다 갔다 하는 게 갈릴레이의 진자 운동이랑 똑같은 

거래! 만약 우주에서 그네를 타게 되면 어떤 일이 생길까도 

상상해 봤어. 물체의 균형점인 무게중심을 활용해서, 몸무게가 

두 배나 되는 파토쌤과 시소도 탔지! 놀이터에는 얼마나 많은 

과학 원리가 숨어 있는 걸까? 

 

 

 

[표지 이야기] 

책 표지에 무엇이 그려져 있는지 살펴보고, 아래 단어 중 표지에 나온 그림에 

동그라미 쳐 보세요. 

 

 

컵라면  미끄럼틀  그네  옷걸이  낙하산  파인애플  뺑뺑이 
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그네처럼 끈에 매달린 물체가 

중력의 영향을 받아서 하는 왕복 

운동을  ㅈ ㅈ 운동이라고 해. 

진자 운동의 특성은 갈릴레오 

갈릴레이가 발견했어. 1581년, 

갈릴레이는 예배당 천장의 

샹들리에가 흔들리는 것을 

관찰하다가 샹들리에의 무게나 

움직이는  ㅈ ㅍ 과 상관없이 한 

번 왕복하는 데 걸리는 시간이 

같다는 것을 발견하게 돼. 이 

발견으로  

‘ㅈ ㅈ 의  ㄷ ㅅ ㅅ ’이라는 

법칙을 알아냈지. 

 

 4천 년 전 메소포타미아에서도 분수를 

만들어 썼다고 해. 분수를 만든 건 도시에  

ㅁ 을 공급하기 위함이었어. 그러다 점점 

장식해서 멋진 분수를 만들었지. 그런데 모터 

없이 어떻게 분수를 만들었을까?  

바로  ㅅ ㅇ ㅍ  ㄱ 을 이용했어.  

그리스의 수학자이자 과학자인 ㅎ ㄹ 은,  

ㅅ ㅇ ㅍ   ㄱ 의 원리를 이용해 오랫동안 

물을 뿜어낼 수 있는 분수를 만든 것으로 

유명해. 

 

[훑어보기] 

초성 힌트를 읽으며 빈칸을 채워 보세요.  
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ㄱ ㅅ 은 외부에서 힘이 

가해지지 않는 한 멈춰 

있는 물체는 계속 멈춰 

있으려 하고 움직이는 

물체는 계속 움직이려는 

성질이야.  ㄱ ㅅ 은 

ㄴ ㅌ 이 정립한 운동 

법칙이기 때문에  

ㄴ ㅌ 의 제 1 운동 

법칙이라고도 해. 

4 

ㅅ ㅍ ㄹ 은 스프링강이라는  ㅊ 로 만들어.  

ㅊ 은 고무나 라텍스와 달리 누른다고 쑥 들어가지도 

않고, 한번 휘면 저절로 펴지지 않아. 힘을 가하면 

구부러지다가, 심지어 부러지기까지 해. 하지만 철을 

돌돌 감긴  ㄴ ㅅ ㅎ  구조로 만들면 엄청난   

ㅌ ㄹ ㅅ 을 가진 스프링을 만들 수 있어. 

5

 

   

물체가 원운동을 하면 중심에서 멀어지려는 

힘이 생겨. 바로  ㅇ ㅅ ㄹ 이야. 물체가 

원운동을 할 때는 운동을 지속하기 위해  

운동 방향을 계속해서 바꿔 주는 힘이 필요해. 

이를  ㄱ ㅅ ㄹ 이라고 하는데, 물체의 이동 

방향과 수직으로 작용하지. 
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[살펴보기]  

아래 질문을 읽고 빈칸에 답을 써 보세요.  

 

1. 손바닥을 맞대고 비비면 뜨겁게 열이 나지요? 두 물체가 맞닿아 비벼지는 것을 

마찰이라고 해요. 과학에서 마찰은 ‘마찰력’이라는 힘으로 표현돼요. 마찰력이 생기는 

원인은 대략 두 가지로 보고 있지요. 그 두 가지 원인은 무엇일까요? 

 
 

 

 

   

2. 한 발로 서 본 적 있나요? 무게 중심은 물체가 균형을 유지하게 해요. 시소처럼 

기다란 막대 형태는 무게 중심을 찾기가 쉬워요. 길이를 재서 정가운데만 찾으면 

되니까요! 원이나 사각형, 삼각형에서는 무게 중심을 어떻게 찾을까요? 

  

 

 

 

 

 

 

3. 우리가 가지고 노는 축구공은 안이 비었을까요, 차 있을까요? 축구공 안은 공기만 

들어 있어요. 운동장에 놓인 철봉도 잘 보면 속이 텅 비어 있어요. 속이 텅텅 빈 

파이프가 잘 휘어지지 않고 튼튼한 이유는 무엇 때문일까요? 
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4. 브라질 땅콩은 커다란 견과류라서 다른 견과류와 함께 넣으면 커다랗고 무거우니 

바닥에 깔릴 것만 같아요. 그런데 브라질 땅콩과 다른 견과류를 상자에 넣고 흔들면 

브라질 땅콩이 위쪽으로 올라가요. 그 이유는 무엇일까요? 

 

 

 

 

 

 

5. 태양이 가장 높이 떠서, 태양과 지표면의 각도가 제일 클 때를 남중고도라고 해요. 

낮 12 시 30 분 무렵이지요. 이때는 태양 빛이 좁은 영역에 집중되므로 그만큼 많은 

빛과 열이 집중돼요. 태양의 고도는 12 시 30 분쯤 가장 높지만 기온은 오후 2 시 

30분경이 가장 높아요. 그 이유는 무엇일까요? 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[퀴즈, 퀴즈!]  

아래 질문을 읽고 O, X 중 하나를 골라 보세요. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

질문 답 

 

 

01  마찰열은 몰랐지? 
    

마찰력은 접촉면이 거칠수록 커진다. 울퉁불퉁한 정도가 심할수록 서로 

걸리는 곳도 많고 닿는 곳도 많기 때문이다. 또 두 물체가 강하게 붙어 

있을수록 저항이 커지기 때문에 마찰력도 커진다. 

 

O  X 

 

 

02  우주에서 그네를 탄다면? 

진자가 왕복하는 주기는 진폭이나 속도, 진자의 무게, 끈의 길이와 아무 

상관없이 늘 같다. 

  

O  X 

 

 

03  진짜 힘과 가짜 힘을 찾아라! 

구심력의 정반대 방향으로 작용하는 원심력은 실제로 존재하는 힘이다. 

 

O  X 
 

 

04  무게 중심이 어디야?  

  무게 중심의 원리는 오늘날에도 널리 이용된다. 무거운 물건을 들어 

올리는 크레인에는, 무거운 물건을 들어도 평형을 유지할 수 있도록 

카운터웨이트라는 무거운 추를 단다. 

 

O  X 

 

 

05  분수 속이 궁금해! 

  오늘날 사이펀 관의 원리가 이용되는 대표적인 발명품이 변기이다. 

사이펀 관의 원리 덕분에 변기 물은 항상 일정량을 유지한다. 

 

O  X 

 

 

06  아는 철도 다시 보자! 

철은 강도가 아주 세다. 강도란 외부 힘에 저항하는 능력을 말한다. 

철은 인성도 높다. 인성이란 늘어나거나 퍼지는 성질을 말하는데 인성이 

높은 물질은 잘 부러지고 휘어진다. 

 

O  X 

 

 

07  갑자기 멈출 수 없는 이유    

굴러가던 공이 멈추는 이유는 공기와의 마찰 때문이다. 하지만 공기도 

없고 바닥도 없는 우주에서는 멈춰 있던 것을 밀거나 움직이던 것을 

붙잡기 전까지, 정지해 있던 물체는 계속 정지하고 운동하던 물체는 

계속 운동한다. 

 

O  X 

 

 

08  브라질 땅콩 효과    

탄성이란 물체가 외부 힘으로 변형될 때, 그 변형에 저항하는 성질을 

말한다. 고무나 라텍스를 손으로 누르면 들어가지만 손을 놓으면 다시 

원래대로 돌아오는데, 이러한 작용은 탄성 때문에 일어난다. 

 

O  X 

 

 

09  스프링의 탄성 때문이야    

마찰력은 접촉면이 매끄러울수록, 무게가 가벼울수록 커진다. 그래서 

눈이 내리면 더 잘 미끄러지게 된다. 

 

O  X 

 

 

10  태양에게 물어봐! 
    

태양의 고도는 태양과 지구 표면이 이루는 각이다. 태양의 고도가 

낮으면 그림자는 짧아지고, 태양의 고도가 높으면 그림자는 길어진다. 

 

O  X 
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