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장갑 초등학교에 새 친구가 전학을 왔어요.

양말 아빠와 장갑 엄마 사이에서 태어난 발가락 양말이에요.

발가락 양말은 축구도 좋아하고 야구도 좋아한대요.

야구 장갑은 운동을 좋아하는 친구가 늘어서 신이 났어요.

그런데 이 친구, 발야구를 잘해도 너무 잘하지 뭐예요.

발야구 시합에서 발가락 양말 팀에 진 야구 장갑은

질투에 못 이겨 발가락 양말에게 심한 말을 하고 말았어요.

“저리 가, 고린내 나거든!” 하고 말이에요.

야구 장갑은 질투심을 털어 버리고,

발가락 양말과 친구가 될 수 있을까요?

질투는 아웃, 야구 장갑!
유설화 글ㆍ그림| 책읽는곰 펴냄

유설화 작가의 말

‘쳇, 내가 더 잘하는데!’ ‘흥, 쟤만 예뻐하고….’ 누구나 이런 마음이 들 때가 있어요. 이런 마음을 질투

라고 하는데, 저도 가끔 질투를 느낀답니다. 저보다 그림을 더 잘 그리거나 이야기를 더 재미있게 만드

는 작가를 볼 때면 말이에요. 그러면 제 마음속에는 어느새 이런 생각이 떠올라요. ‘으, 나도 더 재미

있게 만들어야지!’ 사실 질투는 나를 더 나은 사람이 되게 하는 힘이기도 해요. 물론 그만한 노력이 뒤

따라야 하지만요. 누군가 얄미울 때, 내가 더 인정받고 싶을 때면 무작정 남을 미워하기보다는 내가 더 

잘할 수 있는것, 내가 더 재미있게 할 수 있는 것을 떠올려 보세요. 그러면 마음이 한결 가벼워질 거예

요. 그런데 사실은 저도 그게 잘 안 된답니다. 질투는 참 어려운 감정인 것 같아요.

슈퍼 거북

세종도서 문학나눔 선정 도서

국립어린이청소년도서관 사서 추천 도서

경남독서한마당 선정 도서

교과서 수록 도서

잘했어, 쌍둥이 장갑!

한국학교사서협회 추천 도서 

서울시교육청 강동도서관 추천 도서

부산광역시 사상도서관 추천 도서

용기를 내, 비닐장갑!

한국학교사서협회 추천 도서 

서울시교육청 강동도서관 추천 도서

부산광역시 사상도서관 추천 도서

으리으리한 개집

세종도서 문학나눔 선정 도서

북스타트 보물상자 선정 도서

북스타트 책날개 선정 도서

슈퍼 토끼 

북스타트 책날개 선정 도서

책읽어주기운동본부 읽어 주기 좋은 책

밴드 브레멘

북스타트 책날개 선정 도서

학교도서관사서협의회 추천 도서

행복한아침독서 추천 도서 

거짓말이 뿡뿡, 고무장갑!

서울시교육청 서대문도서관 추천 도서  

질투는 아웃, 야구 장갑!욕심은 그만, 레이스 장갑!

청주금빛도서관 추천 도서

대구통합도서관 추천 도서

유설화 작가의 책유설화 작가의 책책 소개



이야기 나누기

그림책을 보기 전에

1. 표지 속 야구 장갑은 어떤 표정인가요? 야구 장갑에게 무슨 일이 일어난 걸까요?

2. 여러분도 친구나 형제자매에게 질투가 난 적이 있나요? 주로 어떨 때 질투가 났나요?

3.  장갑 초등학교 친구들의 이야기를 다룬 그림책《잘했어, 쌍둥이 장갑!》, 《용기를 내, 비닐장

갑!》, 《욕심은 그만, 레이스 장갑!》, 《거짓말이 뿡뿡, 고무장갑!》을 읽어 봤나요?  

그중 기억에 남는 장갑 친구가 있나요?

그림책을 보고 나서

1. 발야구 시합에서 발가락 양말 팀에 졌을 때 야구 장갑은 어떤 기분이 들었을까요?

2.  발가락 양말에게 심한 말을 한 뒤 야구 장갑은 어떤 기분이 들었을까요?  

야구 장갑에게 심한 말을 들은 발가락 양말은 어떤 기분이 들었을까요?

3. 여러분의 친구가 질투 때문에 서로 다툰다면 여러분은 어떤 이야기를 들려주고 싶나요?

4. 장갑 초등학교 친구 중에서 나와 비슷한 친구가 있나요? 있다면 그 이유를 들려주세요.



책놀이 1 전학생이 되어 자기소개를 해 보아요

장갑 초등학교에 새 친구가 전학왔어요.

내가 전학생이라면 자기소개를 어떻게 할 지 상상해서 말풍선에 적어 볼까요.
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고 퍼 사 미 목 장 갑 영 종 고 소 쏭
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심 전 때 가 죽 장 갑 신 채 토 중 고

<보기>

    비닐장갑  레이스 장갑  권투 장갑 고무장갑 야구 장갑

목장갑 때밀이 장갑  주방 장갑 가죽 장갑 쌍둥이 엄지 장갑

나는		 	 	 	장갑이야!

나는		 	 	 	장갑이야!

나는		 	 	 	장갑이야!

나는		 	 	 	장갑이야!

나는		 	 	 	장갑이야!

나는		 	 	 	장갑이야!

책놀이 2 장갑 친구들의 이름을 찾아 보아요

전학을 가거나 새 학년이 되면 친구 이름과 얼굴을 새로 외워야 하지요. 전학생 발가락 

양말이 되었다고 생각하고 보기에 나온 장갑 친구들의 이름을 퍼즐에서 찾아 보세요.

다양한 장갑 친구들을 만나 보았나요?

책 속 장갑 친구들 중 기억에 남는 장갑을 자유롭게 그려 보세요.

책놀이 3 장갑 친구들을 그려 보아요



책놀이 4 야구 장갑의 표정을 그려 보세요

발야구 시합에서 발가락 양말 팀에 진 야구 장갑의 표정과 다른 친구들의 표정을 

자유롭게 그려 보아요.



책놀이 5

아래 그림을 보면서 야구 장갑의 속마음이 어땠을지 생각해 보고 글로 써 보세요.

야구 장갑의 속마음은?



야구	장갑아! 발가락	양말아!

책놀이 6 책놀이 7내가 야구 장갑의 친구라면? 내가 발가락 양말의 친구라면?

발가락 양말이 팀을 승리로 이끌어 친구들에게 칭찬을 받자 야구 장갑은 몹시 질투

가 났어요. 여러분이 친구라면 야구 장갑에게 어떤 말을 해 주고 싶나요?

야구 장갑에게 심한 말을 들은 발가락 양말은 풀 죽은 모습으로 교실을 나섰어요.

여러분이 친구라면 발가락 양말에게 어떤 말을 해 주고 싶나요?



책놀이 8 나도 질투가 났어요

친구나 형제자매와 어울리다 보면 질투가 날 때가 더러 있어요. 질투는 아주 자연스

러운 감정이거든요. 여러분도 야구 장갑처럼 친구나 형제자매에게 질투가 난 적이 

있나요? 그 일을 떠올려 글로 쓰거나 그림으로 그려 보아요.

책 표지 만들기책놀이 9

《잘했어, 쌍둥이 장갑!》, 《용기를 내, 비닐 장갑!》, 《욕심은 그만, 레이스 장갑》, 《거짓

말이 뿡뿡, 고무장갑!》에 이은 다음 이야기는 어떤 장갑이 주인공일까요? 여러분이 

작가가 되어 제목을 짓고 표지 그림을 그려 보세요.



책놀이 10 친구 수첩 만들기

내가 좋아하는 친구의  얼굴을 그리고 이름, 생일, 취미, 특기를 적은 

나만의 친구 수첩을 만들어 보세요. 
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친구 수첩 만드는 방법

1. 오른쪽 페이지를 실선을 따라서 오려 주세요.

2. 글씨가 적힌 부분이 겉으로 나오게 놓고 긴 쪽을 반으로 접어 주세요. 

3. 종이를 한 번 더 반으로 접어 주세요.

4. 한 번 더 반으로 접어주세요.

5.  종이가 1/8 만큼 작아지면, 그림처럼 펼쳐서  

빨간색 실선으로 표시된 부분을 가위로 잘라 주세요.

6. 다시 글씨가 적힌 부분이 겉으로 나오게 종이를 펼쳐요. 

7. 펼친 종이를 길게 반으로 접어 주세요.

8.  손으로 양끝을 잡고 가운데로 밀어서 더하기(+) 모양을 만든 뒤  

표지가 겉으로 나오도록 접어 주세요.

9.  네모 칸 안에 친구 얼굴을 그리거나 사진을 붙이고 

아래 내용을 채우면 나만의 친구 수첩 완성!

오리기

접기
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• 책놀이 2 정답


