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활동지   표지 살펴보기

읽기  전

1. 《마음이 그랬어》 제목을 보고, 오늘 내 마음을 표현하고 그림을 그려 보세요. 

오늘 내 마음은

왜냐하면



활동지   

읽기  전

표지 살펴보기

2. 앞표지와 뒤표지를 보고 주인공한테 일어난 일을 짐작해 보세요.

앞표지에 나온 주인공 얼굴 표정을 보니

뒤표지에 나온 주인공 얼굴 표정을 보니

아마도 주인공은 이렇게 생각하고 있는 거 같아. 

뒤표지에 나온 글을 읽어 보니 주인공 표정이 왜
	 그런지 알겠어.  아마도 주인공은



활동지   내용 떠올리기

읽기  중

3. 주인공은 친구 준이랑 잘 놀다가 싸웠어요. 친구랑 싸웠을 때 마음이 어땠는지  

	 떠올려 보세요.

4. 준이랑 싸운 뒤 주인공의 마음이 점점 바뀌고 있어요. 마음이 어떻게 바뀌어

	 가는지 살펴보세요. 

흥, 다신 
안 놀아 !

친구랑 싸우면 나는 ...

마음에 뾰족뾰족 가시가 생긴 것 같은 이유

마음이 텅 빈 상자 같이 허전한 이유



활동지   내용 떠올리기

읽기  중

마음이 자꾸 딴생각하며 제멋대로인 이유

4. 주인공은 마음이 갈팡질팡하고 있어요. 주인공 머릿속에 떠오른 생각들을 적어 	

	 봅시다.

 준이한테 
먼저 

사과할까?



활동지   내용 떠올리기

읽기  중

6. 주인공이 혼자 학교 가는 길은 꼬불꼬불 지렁이 같아요. 어떤 마음 때문에 그렇게 	

	 느꼈는지 써 보세요. 만약 준이와 함께 가는 길이었다면 어땠을까요? 

	 꼬불꼬불 지렁이 같은 길을 준이와 함께 가는 길로 바꿔 보세요!

주인공의 마음을 낱말로 써 봐.

준이랑 학교 가는 길을 그려보고 준이랑 같이 학교 갈 때의 마음을 낱말로 써 봐.



활동지   내용 떠올리기

읽기  후

1. 내 마음을 표현하는 감정 카드를 만들어 봐요! 

설레는 마음

(준비물 : 가위, 연필, 색연필이나 크레파스 같은 색칠 도구)                                        오리는 선


