
●  �달인이 되어서 <나는야 달인> 프로그램에 나가고 싶은 건우. 건우는 달인이 되기 위한 도전을 시

작합니다. 건우는 달인이 되기 위해서 어떤 도전들을 하였을까요? 그리고 그 결과는 어땠을까요? 

책 내용을 떠올리며 건우의 달인 도전 과정을 정리해 봅시다.
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도전한 일 (연필 돌리기)

도전한 일 (                  )

도전한 일 (                  )

도전 결과

도전 결과

도전 결과

＊ 한 시간 정도 샤프를 돌려도 잘되지 않았다.

＊ �샤프를 돌렸지만, 한 바퀴를 돌리기도 전에 
자꾸 손등에서 떨어뜨렸다.

＊그림으로 표현해 보세요.

＊그림으로 표현해 보세요.

예시 예시



●  �열 살 건우는 ‘좋아하는 것과 잘하는 것’이 없습니다. 덕분에 친구들 앞에서 자기소개를 하기 전까

지 입 안이 바싹 마르도록 긴장을 했지요. 여러분은 어떤가요? 여러분에게도 건우와 같은 경험이 

있나요? 나의 첫 자기소개 경험을 떠올려 봅시다. 그리고 그때의 느낌이나 감정을 떠올려 글로 표

현해 봅시다.

●  �건우와 건우 친구들은 자기소개를 하면서 자신이 ‘좋아하는 것과 잘하는 것’을 소개해 주었습니

다. 여러분이 만약 건우네 반 학생이 되어 자기소개를 한다면 나를 어떻게 소개하고 싶나요? 내가 

‘좋아하는 것’과 ‘잘하는 것’을 떠올려 본 후, 친구들 앞에서 소개할 자기소개 글을 써 봅시다.

나의 첫 자기소개 경험
(언제, 누구 앞에서)

그때 기분은 어땠나요?

내가 좋아하는 것 내가 좋아하는 것

자기 소개 글쓰기

＊내가 좋아하는 것과 잘하는 것이 무엇인지 내용이 드러나도록 써 보세요.
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●  �건우는 별난 초등학생들을 소개하는 <특별한 초딩들> 채널에 나가서 ‘철봉에 매달린 채로 아이스

크림을 빨리 먹고 옷 빨리 갈아입기’ 달인에 도전해 사람들에게 큰 박수를 받았습니다. 만약 여러

분에게도 <특별한 초딩들> 채널에 나갈 기회가 생긴다면 여러분은 나의 어떤 모습을 사람들 앞에

서 보여 주고 싶나요? 나의 특별한 도전 계획을 이야기해 봅시다. 내가 할 수 있는 일들 몇 가지를 

떠올려서 건우처럼 한 번에 도전해 보는 건 어떨까요?

＊  �친구들과 함께 <특별한 도전>을 휴대폰 영상으로 촬영하고, 감상하여 봅시다.

<특별한 초딩들> 채널을 위한 특별한 도전 계획 !

나의 첫 자기소개 경험
(언제, 누구 앞에서)

그때 기분은 어땠나요?

＊예시 : 옷 빨리 입기, 아몬드 20개 집기, 연필 돌리기 등

＊예시 : 아몬드를 20개 집은 뒤 옷을 20초 안에 입고 연필을 세 번 돌린다.

▶ 친구들 앞에서 도전을 선보인 느낌은 어땠나요?

▶ 친구들의 도전을 감상한 소감을 적어 봅시다.
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