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독서 진행표 한 학기 한 권 읽기 - 《레인보우 내 인생》

학번:												 	이름:	

1. 소설을 읽으면서 다음 그래프를 채워 보자.

1장 2장 3장 4장 5장 6장 7장 8장 9장 10장 11장

2.   소설을 읽어 나가면서 궁금한 것들이 생기면 다음 표를 활용하여 메모해 두고, 그와 관련된 것들에 대해 스스

로 찾아보거나 생각해 보자.

순서 궁금한 것들

1장

예시)	주인공	‘이다’를	낳은	사람은	누구일까?	읽다	보면	밝혀질까?

2장

3장

4장

예시)	‘지정	성별’이	뭘까?	-	출생	시에	해석된	성별로,	출생증명서	등의	문서에	기록된	성별을	말한

다.	성	지정에	관련된	의료의	폭력성이나	모호성을	포함한	의미로	트랜스젠더	당사자들이	지정	성

별이라는	용어를	사용한다.	트랜스젠더의	법적	성별이나	성별	표현은	지정	성별과	꼭	일치하는	것

이	아니기	때문이다.
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5장

6장

7장

예시)	왜	성소수자라는	이유로	난다	씨는	사회적으로	차별받아야	하는	걸까?	왜	사람들은	성소수

자를	이상하게	바라보는	걸까?	나	역시	그런	시각을	가지고	있는	건	아닐까?

8장

9장

10장

11장
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1차시 한 학기 한 권 읽기 - 《레인보우 내 인생》

읽기 전:	배경지식	쌓기

학번:												 	이름:	

1. 다음 빈 칸에 들어갈 말을 짐작해서 써 보세요.

고대	그리스의	여성	시인	사포(Sappho)는	동성애자였다는	설이	있는데,	그녀의	거주지는	레스보스섬이었다.	레스

보스섬의	사포와	같은	사람들이라는	뜻에서	유래되어	①																		이라는	말이	생겼고	점차	여성	동성애자를	칭하

는	말로	사용되기	시작했다.	사포의	이름에서	유래된	②																		도	여자의	동성애를	가리키는	말로	사용된다.	덧

붙여,	〈플루타르코스	영웅전〉에	따르면	그리스	도시	국가들에서	여성	간의	연애는	결코	드문	일이	아니었다고	한다.

2. 다음 말들에 대해 알고 있는 대로 써 보세요.

(1)	게이	:		

(2)	레즈비언	:		

(3)	트랜스젠더	:		

(4)	에이젠더	:			

3. 그 말들에 대해 조사해 보세요. 그리고 자신이 몰랐거나 잘못 알고 있었던 것이 있다면 함께 적어 보세요.

(1)	게이	:		
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(2)	레즈비언	:		

(3)	트렌스젠더	:		

(4)	에이젠더	:		

4.   게이, 레즈비언, 트랜스젠더, 에이젠더와 같은 사람들을 성소수자라고 합니다. 평소 이들에 대해 자신이 가지

고 있던 생각을 자유롭게 적어 보세요.

(1)	게이	:		

(2)	레즈비언	:		

(3)	트랜스젠더	:		

(4)	에이젠더	:			
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2차시 한 학기 한 권 읽기 - 《레인보우 내 인생》

읽는 중 1:	읽은	내용	정리하기

학번:												 	이름:	

읽은 날짜         년             월            일 읽은 부분   쪽 ~            쪽 

읽은 내용 

요약하기

읽기를 통해 

새롭게 알게 된 

사실

인상 깊은 부분과 

그렇게 생각한 

이유

작품 속 인물에게 

하고 싶은 말 

(공감하기 또는 

비판하기)
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3차시 한 학기 한 권 읽기 - 《레인보우 내 인생》

읽는 중 2:	읽은	내용	정리하기

학번:												 	이름:	

읽은 날짜         년             월            일 읽은 부분   쪽 ~            쪽 

읽은 내용 

요약하기

읽기를 통해 

새롭게 알게 된 

사실

인상 깊은 부분과 

그렇게 생각한 

이유

작품 속 인물에게 

하고 싶은 말 

(공감하기 또는 

비판하기)
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4차시 한 학기 한 권 읽기 - 《레인보우 내 인생》

읽는 중 3:	읽은	내용	정리하기

학번:												 	이름:	

읽은 날짜         년             월            일 읽은 부분   쪽 ~            쪽 

읽은 내용 

요약하기

읽기를 통해 

새롭게 알게 된 

사실

인상 깊은 부분과 

그렇게 생각한 

이유

작품 속 인물에게 

하고 싶은 말 

(공감하기 또는 

비판하기)
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5차시 한 학기 한 권 읽기 - 《레인보우 내 인생》

읽는 중 4:	읽은	내용	정리하기

학번:												 	이름:	

읽은 날짜         년             월            일 읽은 부분   쪽 ~            쪽 

읽은 내용 

요약하기

읽기를 통해 

새롭게 알게 된 

사실

인상 깊은 부분과 

그렇게 생각한 

이유

작품 속 인물에게 

하고 싶은 말 

(공감하기 또는 

비판하기)
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6차시 한 학기 한 권 읽기 - 《레인보우 내 인생》

읽은 후 1:	공감하며	정리해	보기

학번:												 	이름:	

1.   소설의 주인공 ‘이다’는 레즈비언인 ‘온다’, ‘난다’와 함께 살고 있습니다. ‘이다’는 그런 상황에 대해 ‘모순되게

도 나는 온다 씨와 난다 씨를 좋아하고 이해하지만 내가 그런 모습으로 사는 것은 싫었다.’라고 말합니다. 만

약 자신의 가족 중에 성소수자가 있다면 어떤 기분일지 생각해 보세요.

2.   소설 속에는 트랜스젠더인 ‘다월’이라는 인물이 나옵니다. ‘우연’은 ‘다월’에 대해 “다월은 한 번도 남자인 적이 

없다는 거지. 다월은 처음부터 여자였어. 그러니까 남자로 살아 본 적이 없어. 그런데 몸이 남자인 거야. 그럼 

어떨까?”라고 말합니다. 만약 자신이 생각하는 것과 행동하는 방식은 여자 또는 남자인데 그와는 반대인 성

의 몸을 가지고 태어나 살아간다면 어떤 기분일지 생각해 보세요.
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3.   소설 속에서 ‘보니’는 “사람 간의 사랑만이 사랑은 아니야.”라고 말합니다. 우리는 ‘사랑’이라는 말을 너무나 

흔하게 들어오고 또 써 왔기 때문에 어쩌면 ‘사랑’을 너무나 잘 알고 있다고 생각하고 있는지도 모릅니다. ‘사

랑’이라는 말을 사전에서 찾아본 적이 있나요? ‘사랑’이 무엇인지 고민해 본 적이 있나요? ‘사랑’이란 무엇일까

요? 자신이 생각하는 ‘사랑’의 정의를 한번 써 보세요.

4.   많은 성소수자가 자신이 정신병자인 것은 아닐까 의심한다고 합니다. 그리고 성소수자의 10명 중 8명은 극

단적인 선택을 생각해 보았고, 다시 그중 절반은 실제로 이를 시도했다고 합니다. 

1)	왜	이들이	이런	선택을	할	수밖에	없었을지	생각해	보세요.

2)	이들에게	해	주고	싶은	말을	적어	보세요.



12

7차시 한 학기 한 권 읽기 - 《레인보우 내 인생》

읽은 후 2:	토론하기

학번:												 	이름:	

1.   미국 조지아주에서는 학생들에게 성소수자에 대해 교육을 한 교사가 해고되는 일이 있었습니다. 반면 영국에

서는 학생들에게 성소수자에 대해 교육하는 것을 반대한 교사가 해고되는 일이 있었습니다. 나라나 지역마다 

성소수자를 바라보는 시각이 다름을 알 수 있습니다. 성소수자 차별에 대한 주제를 정해서 이에 대해 생각해 

보고 토론해 보세요.

1)	다	같이	토의하여	주제를	정하세요.

				예시)	‘성소수자	차별금지법은	필요한가?’	‘성소수자에	대한	교육을	해야	하는가?’

2)	같은	생각을	가진	친구들끼리	모둠을	구성하세요.

3)	모둠별로	서로	의견을	나누며	주장에	대한	근거를	마련해	보세요.

4)	예상되는	반론을	생각해	보고	그에	대한	재반론을	생각해	보세요.

5)	모둠별로	대표	발표자	3~5명을	정하고	토론을	진행해	보세요.

모둠 이름 주장과 근거

예상되는 반론 재반론

메모
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8차시 한 학기 한 권 읽기 - 《레인보우 내 인생》

읽은 후 3:	정리하기

학번:												 	이름:	

1. 다음 <설명>을 바탕으로 그림을 그려 보세요. 

<설명>

다섯	가지	색깔이	있습니다.

나는	그중	어떤	색깔	안에	들어가	있습니다.

밖에서는	어떤	소리가	들려옵니다.

나는	무언가와	등을	맞대고	있습니다.

손에는	가장	예쁜	것을	들고	있습니다.
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2. 친구들과 어떤 점이 같고 어떤 점이 다른지 생각하며 서로 그림을 비교해 보세요. 

3. 위의 활동을 하며 느낀 점을 ‘레인보우 내 인생’과 관련지어 적어 보세요. 

4.   읽기 전 활동에서 성소수자들에 대한 사진의 생각을 적어 보았습니다. 지금은 그들에 대한 생각이 어떠한지 

자유롭게 적어 보세요.

(1)	게이	:		

(2)	레즈비언	:		

(3)	트랜스젠더	:		

(4)	에이젠더	:			


