
어린이가 알아야 할
바이러스와
팬데믹 이야기

독후활동 주제망

책소개

바이러스의 습격과 팬데믹, 올바르게 알고 슬기롭게 대응하다!

바이러스는 뭐고 팬데믹은 무엇이지요?

바이러스와 사회 문제를 살펴보아요!

바이러스를 극복할 올바른 방법은 무엇이 있을까요?

바이러스와
 팬데믹에 대해
생생히 알아보자!
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▶
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평등

돌연변이
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안전

변이
바이러스

팬데믹

불평등

1. 표지에서 다른 점 다섯 군데를 찾아보세요!

2. <어린이가 알아야 할 바이러스와 팬데믹 이야기> 앞 표지에 등장하지 않는 낱말을 찾아보세요!

책을 읽기 전에 이 책의 앞표지와 차례를 보고 다음 물음에 답해보세요.      

● 책 읽기전에 해보세요!  

건강

치료제

펜대믹



“맞아요! 저때 준영이가 갑자기 재채기를 했어요. 재채기를 하는 표정이 진짜 웃겼다니까요! 

하하하!” 

  그때였어. 마법 돋보기가 준영이의 입에서 튀어나온 침방울의 모습을 느리게 보여 줬어. 공기를 

가로질러 슝- 날아간 준영이의 침방울은 서우와 서현이의 얼굴과 손, 옷에 떨어졌어. 닥터황과 

함께 그 모습을 지켜보던 서우는 깜짝 놀랐어. 

  “윽! 준영이의 침이 엄청 많이 튀었잖아? 전혀 몰랐는데!”   

  “재채기할 때마다 입에서는 무려 침방울이 3000개나 튀어나온다는 사실을 아나용?”  “재채기할 때마다 입에서는 무려 침방울이 3000개나 튀어나온다는 사실을 아나용?”

  “네? 그렇게나 침이 많이 튄다고요?” 

  “그것만이 아니에요. 침방울은 한 번에 8미터 떨어진 곳까지 날아갈 수 있지용.” 

  그렇기 때문에 닥터황은 재채기나 기침을 할 때는 다른 사람에게 침이 튀지 않도록 조심해야 

된다고 말했어. 재채기나 기침이 나올 때는 휴지나 손수건을 써서 입을 막아야 한다고 말이야. 

재채기가 나오려고 할 때 재빨리 팔꿈치 안쪽으로 입을 가리는 것도 좋은 방법이래. 팔꿈치 

안쪽은 다른 물체와 닿을 일이 적어 바이러스가 퍼질 확률이 낮거든.  

  “아무래도 서우 어린이 손에 떨어진 준영이의 침에 감기의 원인이 있는 것 같군용.”  “아무래도 서우 어린이 손에 떨어진 준영이의 침에 감기의 원인이 있는 것 같군용.”

  닥터황이 톡! 마법 돋보기를 건드렸어. 그러자 서우의 몸에 떨어진 침 속에 들어 있는 □□□□

가 확대되어 보였어. 마치 동그란 공에 뾰족뾰족한 뿔들이 마구 솟아 있는 모양이었어. 

바이러스는 뭐고 팬데믹은 무엇인가요?

1. 다음은 책 속의 한 장면입니다. 빈칸에 들어갈 말을 생각해서 적어 보세요!

2. 다음 중 ‘바이러스’에 대한 설명으로 틀린 것을 고르세요.

□ □□

① 재채기나 기침을 할 때 나오는 침으로 감염될 수도 있다.

② 감염을 막기 위해 재채기를 할 때 팔꿈치 안쪽으로 입을 가린다.

③ 감염을 막기 위해 손수건으로 코를 막는다.

④ 감기 바이러스는 동그란 공 모양에 뾰족한 뿔이 솟아 있는 모양이다.

□

● 책을 읽으며 질문해보고 다음을 적고 이야기를 나누어 보세요!



2020년 3월 11일 세계보건기구(WHO)는 스위스 제네바에 있는 본부에서 중대 발표를 했어. 

  “신종 코로나 바이러스(코로나19) 감염증을 팬데믹으로 선언합니다!”  

  팬데믹이란 전염병이 전 세계적으로 퍼진 현상을 뜻하는 말이야. 그리어스어로 ‘팬’은 ‘모두’를, 

‘데믹’은 ‘사람’을 뜻해. 감염병이 모든 사람에게 퍼졌다는 의미지. 우리말로는 ‘감염병 세계적 

유행’이라고도 해. 

  WHO가 팬데믹을 선언한 것은 무려 11년 만이야. 팬데믹은 매우 신중한 과정을 거쳐서   WHO가 팬데믹을 선언한 것은 무려 11년 만이야. 팬데믹은 매우 신중한 과정을 거쳐서 

결정돼. 너무 쉽게 팬데믹을 발표했다가는 많은 국가와 사람들이 큰 혼란에 빠질 수 있기 

때문이야. 팬데믹은 전 세계가 위험에 빠졌다고 공식적으로 인정하는 일이야.

4. 아래 글에서 팬데믹에 관한 설명을 찾아 적어 보세요. 

3. 위의 글을 보았을 때 서우가 감기에 걸린 원인이 무엇인지 적어 보세요.



바이러스와 사회 문제를 살펴보아요!

1. 위 글에서 밑줄 친 부분을 살펴보세요. 왜 이런 말을 했을까요?

2. 위 글에서 “혐오”에 대한 설명을 찾아서 써 보세요.

3. 위 글에서 유진은 바이러스로 인한 오해로 인종차별과 혐오가 생기는 것을 막고자

어떤 활동을 벌이나요?

① 동양인이 바이러스를 다 옮겨서

② 동양인이 바이러스를 옮겼다고 잘못 알고 동양인에 대한 미움이 생겨서

③ 나라 밖으로 바이러스를 퇴치하기 위해서

④ 화가 나는 일이 있어서 



바이러스를 극복할 올바른 방법은 무엇이 있을까요?

1. 우리 생활 속에서 바이러스를 극복해낼 방법으로 무엇이 있을까요? 두 가지 적어 보세요.

2. 나는 바이러스 과학 해결사! 상상력을 발휘해 바이러스 위기를 해결해낼 ‘약’, 혹은 ‘제품’

‘기계’를 만든다면 어떤 것이 있을까요? 자유롭게 그림으로 표현하고 제품 설명을 해주세요! 

※ 책 속에 다양한 미래 과학 기술을 활용한 방법이 나와 있어요!

-

  -



①

1.  

2. 평등, 돌연변이, 안전, 펜대믹, 치료제

[ 정    답 ]

● 책 읽기 전에 해보세요!

●바이러스는 뭐고 팬데믹은 무엇인가요?

1. 바이러스

2. (3)번

3. 준영이가 재채기를 하면서 튄 침이 서우의 손에 떨어졌다. 그 침에 든 바이러스가 

서우의 몸에 들어가 서우가 감기에 걸린 것이다.

4. 전염병이 전 세계적으로 퍼진 현상을 뜻한다.



②

1, (2번)

2. 누군가를 미워하는 것.

3. SNS에 혐오를 멈춰 달라는 글과 함께 ‘스탑 헤이트’라는 해시태그를 달았습니다.

[ 정    답 ]

● 바이러스와 사회 문제를 살펴보아요!

● 바이러스를 극복할 올바른 방법은 무엇이 있을까요?

1. 손 씻기, 사회적 거리 두기, 자주 환기하기, 공공 물건 소독하기, 

사람이 많이 모이는 곳에는 되도록 가지 않기 등.

2. 상상력을 발휘해 제품을 고안해보세요! 어떤 제품이든 좋아요!
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