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독서 활동지

한스 크리스티안 안데르센상,

볼로냐 라가치상, BIB 황금사과상 수상 작가 

키아라 카레르

한스 크리스티안 안데르센상 수상 작가  

잔니 로다리

이탈리아의 두 그림책 거장이 일하는 엄마와 아이에게 건네는 응원

“엄마는 집에서도 중요한 일을 하지만 출근을 

해서도 우리와 사회를 위해 꼭 필요한 일을 해

요. 그림을 그리기도 하고 자동차를 운전하기도 

하며 아픈 사람을 돌보기도 하지요. 우리 엄마

이기 이전에 자기 일을 하는 사람이기 때문이에

요. 이 그림책을 읽으면서 엄마를 가정과 사회

에서 중요한 일을 하는 멋진 한 사람으로 존중

해 보면 어떨까요?”

집필 이현아(좋아서하는그림책연구회 대표·서울개일초 교사)

잔니 로다리 글│키아라 카레르 그림│값 15,000원│초등 전 학년
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왜 우리 엄마는 매일 출근할까요?



현직 초등교사가 전하는 《왜 우리 엄마는 매일 출근할까요?》의 매력
? ??

?

이현아(서울 개일초 교사)

15년 차 서울시 초등학교 교사이자 ‘좋아서하는그림책연구회’의 대표입니다.

초등 교육 멘토로서 마음을 단단하게 키우는 다양한 교육 콘텐츠를 나누고 있습니다.

*집필 도서 《어린이 마음 약국》, 《그림책 한 권의 힘》, 《그림책 수업 대백과 261》 *번역 도서 《그림책 디자인 도서관》, 《슬픔은 코끼리》 등 25권

왜 우리 엄마는 매일 출근할까요?

내가 학교에 간 사이 엄마는 어떤 하루를 보낼까요? 엄마는 하루 동안 많은 일을 하느라 분

주해요. 여러분을 돌보며 밥 짓고 빨래하고 청소하느라 눈코 뜰 새가 없는데 매일 출근까지 

한다면 어떨까요? 아마도 엄마는 집 안에서도 밖에서도 바쁘게 뛰어다닐 거예요. ‘이렇게 

힘든데 왜 우리 엄마는 매일 출근할까?’ 궁금한 적이 있었나요? 바로 그 지점에서 이 그림책

이 시작된답니다.

그림책 《왜 우리 엄마는 매일 출근할까요?》를 펼치면 그동안 속속들이 알지 못했던 일하는 

엄마의 하루를 쭉 따라가 볼 수 있어요. 엄마는 집에서도 중요한 일을 하지만 출근을 해서도 

우리와 사회를 위해 꼭 필요한 일을 해요. 그림을 그리기도 하고 자동차를 운전하기도 하며 

아픈 사람을 돌보기도 하지요. 우리 엄마이기 이전에 자기 일을 하는 사람이기 때문이에요. 

이 그림책을 읽으면서 엄마를 가정과 사회에서 중요한 일을 하는 멋진 한 사람으로 존중해 

보면 어떨까요?

출근하는 엄마를 응원해 주고 싶다면 그림책 속 아이들처럼 엄마가 퇴근하고 돌아오시기 전

에 식탁을 싹 치워 놓고 수저를 놓아두는 것부터 시작해 보세요. 그리고 엄마가 하루 동안 

무슨 일을 했는지 이야기를 들려 달라고 해 보세요. 오늘 하루 엄마가 없어서 아쉬웠던 순간

이 있었다면 엄마를 꼭 안아 주면서 말씀드려 봐도 괜찮아요. 엄마도 분명 여러분이 그립고 

아쉬운 순간이 있었을 테니까요. 식탁에서 조잘조잘 서로에게 귀 기울이며 대화하는 저녁 

시간은 우리 가족에게 따스한 회복을 선사할 거예요.
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독서 전

활동 1
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표지를 관찰하며 인물의 말과 행동 짐작해 보기

그림책을 읽기 전에 표지를 관찰해 보세요. 다양한 인물들이 등장하네요.

어떤 말과 생각을 하는 중일까요? 말주머니와 생각주머니를 채워 넣으며 상상해 보세요.

아이의 말

아이의 생각

엄마의 생각

엄마의 말



엄마가 집에 없어서 가장 아쉬울 때는

언제인가요?

출근하느라 바쁜 엄마를 위해서 어떤 것을 

도와주고 있나요?

창가에서 퇴근하는 엄마를 기다리면서 

무슨 생각을 했나요?

출근하는 엄마를 위해서 어떻게 응원해 

줄 수 있을까요?
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* 핫시팅 인터뷰를 할 때 주의할 점

현재 나의 입장에서 질문에 답하는 것이 아니라, 주인공의 입장에서 생각해 보고 질문에 답해 보세요.

예시) ‘만약 책 속의 엄마라면 이 상황에서 어떻게 대답했을까?’, ‘책 속 엄마의 성격과 상황을 미루어 짐작해 볼 때 어떻게 대답할까?’

아이의 입장이 되어 보면서 느낀 점

독서 전

활동 2 아이에게 공감하며 핫시팅 인터뷰 활동하기

핫시팅 인터뷰 활동으로 책 속 주인공이 되어서 질문에 답해 봅시다.

먼저 책 속 아이의 입장에서 질문에 답해 보세요.



엄마도 출근하기 싫을 때가 있나요?

어떨 때 그런가요?

하루 동안 엄마가 하는 일 중에서

가장 힘든 일은 무엇인가요?

아이들이 창가에서 퇴근하는 엄마를 기다리는 모습을 

보면서 어떤 마음이 들었나요?

마지막 장면에서 퇴근하고 돌아와서 아이들에게 

어떤 이야기를 들려주었나요?
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엄마의 입장이 되어 보면서 느낀 점

독서 전

활동 3 엄마에게 공감하며 핫시팅 인터뷰 활동하기

핫시팅 인터뷰 활동으로 책 속 주인공이 되어서 질문에 답해 봅시다.

이번에는 책 속 엄마의 입장에서 질문에 답해 보세요.
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* 이런 경우도 괜찮아요.

엄마가 출근하지 않는다면 하루 동안 하는 일에 대해서 이야기를 나눠 보세요. 엄마는 집에서도 여러분을 위해서 하는 일이 

엄청나게 많답니다. 엄마를 대신해서 할머니, 아빠 등 다른 가족이 나를 돌봐주고 있다면 그분과 대화를 나눠 보세요.

1 엄마의 일과에 대해 궁금한 것을 질문해 보세요.

2 엄마가 일을 하면서 가장 힘든 순간은 언제인가요? 엄마에게 직접 질문하고 대답을 기록해 보세요.

3 엄마가 일을 하면서 보람을 느낄 때는 언제인가요? 엄마에게 직접 질문하고 대답을 기록해 보세요.

질문 대답

예시  아침에 출근해서 가장 먼저
하는 일은 무엇인가요?

독서 후

활동 4 우리 엄마에게 직접 질문하며 대화하는 시간 갖기

그림책 《왜 우리 엄마는 매일 출근할까요?》를 읽다 보면 다음과 같은 구절이 나옵니다.

‘엄마는 출근하면 무슨 일을 할까? 잘 모르지만 분명 중요한 일일 거야.’

아마 여러분은 엄마가 하루 동안 무슨 일을 하는지 잘 모르는 경우가 많을 거예요.

그림책을 읽고 나서 평소에 엄마에게 궁금했던 것을 질문하며 대화하는 시간을 가져 보세요.
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받는 사람:

첫 인사:

하고 싶은 말:

덧붙이는 말:

날짜:

보내는 사람:

독서 후

활동 5 우리 엄마에게 마음을 담아 편지 쓰기

그림책을 읽고 활동을 하면서 엄마에 대해서 몰랐던 것들은 조금은 더 알게 되었나요?

엄마에게 감사한 마음과 존경하는 마음을 담아서 편지를 써서 전해 보세요.


