
독후 활동지

나는 내 마음의 소리를 따를 거예요!

여자아이가 남자아이보다 말을 많이 해도 된다는 건, 

남자아이가 부엌놀이를 하면 이상하다는 건, 

여자아이는 분홍을, 남자아이는 파랑을 더 좋아한다는 건누가 정한 걸까요? 

그냥 자기가 좋아하는 걸 하면 안 되나요?

내 마음의 소리 조르지오 볼페 글 | 파올로 프로이에티 그림

홍연미 옮김



나에 대해 생각해 보아요. *없으면 ‘없어요’라고 써도 좋아요!

좋아하는 색깔

                      

싫어하는 색깔

                      

좋아하는 놀이

                      

싫어하는 놀이

                      

좋아하는 옷

                      

싫어하는 옷

                      

좋아하는 친구

                      

싫어하는 친구

                      

좋아하는 숫자

                      

싫어하는 숫자

                      

좋아하는 노래

                      

싫어하는 노래

                      

좋아하는 신발

                      

싫어하는 신발

                      

좋아하는 운동

                      

싫어하는 운동

                      

좋아하는 음식

                      

싫어하는 음식

                      

좋아하는 말

                      

싫어하는 말

                      

좋아하는 책

                      

싫어하는 책

                      

좋아하는 계절

                      

싫어하는 계절

                      



그림을 더하고 색칠해 보아요. ●〈내 마음의 소리〉 본문 중에서  ⓒ조르지오 볼페, 파올로 프로이에티

● 나의 책가방과 친구들의 책가방은 어떤 색깔인지  

떠올려 그려보고 색칠해 보아요.



가족의 역할을 생각해 보아요. 경험을 떠올려 보아요.

● 우리 집에서 가족들이 주로 하는 집안일을 적어 보아요. 
“너는 여자아이니까 (                 ) 하면 안 돼!”  

“너는 남자아이니까 (                 ) 하면 안 돼!”

● 우리 집은 집안일을 나눌 때 어떻게 정했나요?

● 이런 말을 들어 본 적 있나요?

● 어떤 말이었나요?

● 그런 말을 들으면 어떻게 말해 주고 싶나요?

집안일 예시) 요리하기/식탁 차리기/설거지하기/방 청소하기/빨래 널기/빨래 개기/다림질하기/화장실 청

소하기/강아지 밥 주기/시장 보기/전등 갈기/음식물 쓰레기 버리기/분리수거하기/ 화분에 물 주기 등

예시) 놀이터에서 넘어졌을 때 아빠한테 들었어요.  

예시) 남자아이는 씩씩해야지. 울면 안 돼!

예시) 아플 때는 누구나 울고 싶어요.

● 우리 집은 집안일을 사이좋게 나눠서 하나요?

● 집안일 역할을 바꾸고 싶다면 어떻게 바꾸고 싶나요? 

가족 하는 일

바꾸기 전 바꾼 후 이유

예시) 엄마, 화분에 물 주기 나, 화분에 물 주기 내가 꽃을 더 좋아하니까

엄마, 화분에 물 주기 나, 화분에 물 주기



나를 이루는 것들은 무엇일까요? 

●〈내 마음의 소리〉 본문 중에서  ⓒ조르지오 볼페, 파올로 프로이에티

내 안에는 나만 들을 수 있는 생각이나 느낌이 있어요. 그것들이 모여 ‘나’를 만드
는 거예요. 내 마음속 소리에 귀를 기울여 보고 뭐라고 하는지 적어 볼까요?

예시) 
난 하고 싶은 말이 

너무너무 많아.


