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연관된 교육 과정연관된 교육 과정

주요 활동 내용주요 활동 내용

학년 학기 과목 단원

2 2 국어 1. 장면을 떠올리며

3 2 국어 1. 작품을 보고 느낌을 나누어요

3 1 사회 2. 우리가 알아보는 고장 이야기

4 2 국어 4. 이야기 속 세상

5 2 사회 1. 옛 사람들의 삶과 문화

책을
읽기 전에

[활동지 1]  배경 지식 쌓기

- 표지 살펴보기

 - ‘민담’의 의미 생각해 보기   

- 내가 아는 민담 떠올려 보기

책을 
읽으면서

책을 
읽고 나서

[활동지 7] 책을 내 것으로 만들기

- 읽은 이야기를 떠올리며 내용 정리하기

- 가장 기억에 남는 인물 정하기 

- [창작해 보기] 내가 만드는 나의 설화

[활동지 2]

환웅과 단군

- ‘환웅과 단군’ 읽기

- 등장인물 정리하기

- 인물의 마음 추측하기

[활동지 3]

부여와 고구려

- ‘부여와 고구려’ 읽기

- 부여와 관련된

인물 정리하기

- 주몽 소개서 만들기

[활동지 4]

백제의 비류, 온조

- ‘백제의 비류, 온조’ 읽기

- 인물의 마음 상상하기

- 나라면 어떤 선택을 했을지

상상하기

[활동지 5]

신라와 박혁거세

- ‘신라와 박혁거세’ 읽기

- 내용 순서대로 정리하기

- 혁거세와 알영이

태어난 날의 상상 일기 쓰기

[활동지 6]

석탈해와 김알지

- ‘석탈해와 김알지’ 읽기

- 내용과 관련된 물음에 답하기

- 왕의 자질 생각해 보기

                키워드   키워드                #역사 #탄생설화 #영웅 #역사 #탄생설화 #영웅



책 제목
황석영의 어린이 민담집

1. 우리 신화의 시작

지은이 황석영 출판사 아이휴먼

책을 읽기 전에
배경 지식을 쌓아 봅시다.

활동지
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표지를 살펴보며 책을 읽을 준비를 해 봅시다.표지를 살펴보며 책을 읽을 준비를 해 봅시다.

※ 앞표지에 무엇이 보이나요?

※ ‘민담’이란 무엇일까요? 사전이나 책을 찾아보고 민담의 의미를 써 봅시다.

※ 어떤 민담이 실려 있나요?(뒤표지나 차례 참고)

※ 내가 아는 민담에는 어떤 것들이 있는지 떠올려 봅시다.



※ [환웅과 단군] 민담 속 상황에서 곰의 마음이 어땠을지 상상해 속마음을 써 봅시다.

인간이 되게 해 달라며 환웅을 찾아갔을 때 호랑이가 먼저 동굴 밖으로 나가 버렸을 때

속마음 속마음

※ [환웅과 단군]을 읽고 민담 속에 나오는 등장인물의 이름과 설명을 연결해 봅시다.

등장인물

환웅

환인

단군왕검

웅녀

설명

태양처럼 밝고 환한 존재라는 뜻으로 옛 우리말

로 하느님.

인간이 되고 싶어 굴 속에서 쑥과 마늘을 먹으며 

백일을 견뎌 여인이 된 곰.

부하 삼천 명을 거느리고 백산의 꼭대기 신단수 

나무로 내려와 ‘배달국’을 세움.

지금으로부터 사천삼백오십여 년 전에 ‘조선’이라

는 나라를 세움. 

책을 읽으면서

[환웅과 단군](9~23쪽)을 읽고 
문제를 해결해 봅시다.
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※ [부여와 고구려]를 읽고 다음 인물이 어떤 사람인지 간단히 써 봅시다.

※ 이야기를 읽고 주몽에 관한 소개서를 만들어 봅시다.

해모수 해부루

만주 송화강 근처에서

‘북부여’라는 나라를 세웠어요.

금와왕 유화

가족 관계는?

어떻게 태어났나요?

잘하는 것은?

위기를 어떻게 극복했나요?

어떤 나라를 세웠나요?

책을 읽으면서

[부여와 고구려](25~43쪽)를 읽고 
문제를 해결해 봅시다.
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※ 인물들의 마음을 상상해서 써 봅시다.

아버지의 신표를 찾았을 때 유리의 마음 유리가 찾아와 떠날 때 소서노와 온조의 마음

※	�주어진 상황에서 유리, 온조, 비류가 어떻게 행동했는지 쓰고, 만약 나라면 어떤 선택을 했을지 상상해서 

써 봅시다.

인물이 처한 상황 이야기 속 인물이 한 행동 만약 나라면?

아버지가

고구려의 왕이라는 것을

알게 되었을 때의 유리

유리 왕자와 예씨 부인이

찾아왔을 때의 온조

도읍을 정하고

나라를 세우는 과정에서

동생 온조와 생각이 달랐던 비류

책을 읽으면서

[백제의 비류, 온조](45~55쪽)를 읽고 
문제를 해결해 봅시다.
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※ [신라와 박혁거세]를 읽고 순서대로 이야기를 정리해 봅시다.

※ 내가 혁거세 또는 알영이 태어나는 것을 직접 보았다고 상상하며 그날의 일기를 써 봅시다.

진한의 여섯 촌장들은 덕 있는 사람을 찾아 임금으로 삼고 나라를 세워야 한다고 생각함. 

내가 선택한 것 : 혁거세가 태어나는 것을 본 사람 / 알영이 태어나는 것을 본 사람

����년   ��월   ��일 

제목:

훗날 두 사람이 (                 )을 하였고, 나라를 세워 (                 )이라고 이름 지음.

우물 옆에서

(               )을 발견하였고, 

그곳에서 나온 아기의 이름을

 (          )라 짓고 정성껏 키움.

알영정 우물가에 계룡이 나타나

여자아이를 탄생시킴. 

그 아이의 이름을 (             )이라 지음.

�

�

책을 읽으면서

[신라와 박혁거세](57~65쪽)를 읽고 
문제를 해결해 봅시다.
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※ [석탈해와 김알지]를 읽고 다음 물음에 답해 봅시다.

※	�만약 내가 신라의 왕을 뽑아야 한다면, 어떤 자질을 가진 사람을 뽑아야 할지 생각한 후 정리해서 써 봅시다.

(1) 신라의 ‘니질금’, ‘이사금’이라는 단어는 어디에서 유래되었나요?

(2) 석탈해가 ‘함달파왕’에게 버림을 받은 이유는 무엇인가요?

(3) 신라의 왕을 했던 3개의 성씨는 무엇인가요?

책을 읽으면서

[석탈해와 김알지](67~79쪽)를 읽고 
문제를 해결해 봅시다.
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※	�황석영의 어린이 민담집 1권의 이야기는 우리나라의 역사와 관련이 있습니다. 나라를 세운 인물과 그 인

물의 탄생이 담긴 민담이었지요. 정리해 봅시다.

※	�민담에 등장한 인물 중 가장 기억에 남는 인물은 누구였나요? 한 명을 골라 그 이유를 써 봅시다.

※	�[창작해 보기] 만약 내가 나라를 처음 세운 왕이라면? 나는 어떤 설화를 남기고 싶나요?

세운 나라 인물 탄생 설화

(고)조선 단군
환웅(하느님)의 아들 환인과

곰이 사람이 된 웅녀가 결혼하여 낳음. 

고구려

백제

신라

내가 고른 인물 고른 이유

책을 읽은 후에

책을 내 것으로 만들어 봅시다.
활동지
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