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(1) 선생님이 바닥에 긴 끈으로 저어새의 놀이터(생활 영역)를 만들어요.
(2) 아이들이 놀이터(생활 영역) 안으로 들어가고, 노래를 들으며 저어새처럼 춤을 추며 놀아요.
(3) 아이들이 발에 걸리지 않게 조심하며 영역을 조금씩 줄였다가 늘렸다가 하며 아이들에거

‘모이자!', ‘흩어지자.’를 반복하며 놀이를 진행한다.
(4) 놀이를 마무리하고 자리가 줄어들었을 때와 늘어나서 놀 때 어쨌는지 물어본다. 




