
«바나나�바나나»�독서지도안

노랑노랑�바나나�농장에서�온� 커다란�바나나!�

이� 커다란�바나나는�바로�커다란�행복입니다!

• 작가_ 나승현 글 · 그림
• 출판사_ 바우솔

본 독후 활동 자료는 저작권 보호를 받습니다.
저작권자의 동의 없이 상업적인 목적으로 수정, 배포하실 수 없습니다.
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1.� 도서�소개

코로나 이전에는 택배 상품이 마치 선물처럼 느껴졌다면, 코로나 이후 우리 일상생활 거래 전
반에 택배 서비스가 이용되면서 보통의 일이 되었습니다. 식품이나 식재료마저 별다른 기대감 
없이 택배로 물건을 받곤 하니까요. 그런데 만약 내가 주문한 물건이 생각보다 커다랗거나 작
다면 어떨까요? 아주 커다란 바나나가 나에게 배달된다면 그 바나나로 뭘 하면 좋을까요? 
《바나나 바나나》는 갑자기 커다란, 정말이지 엄청나게 커다란 바나나를 배달받으면서 벌어지
는 재미난 일들을 유쾌하게 담은 그림책입니다. 어린이를 똑 닮은 주인공 토끼 토토는 스스로 
요리한 바나나 음식을 친구들과 나누어 먹으며 일상 속 소소한 행복을 느끼고, 나눔의 기쁨을 
만끽합니다. 
“딩동! 택배 왔습니다.” 반가운 소리에 현관문을 연 토토는 깜짝 놀랍니다. 온라인으로 주문한 
바나나가 정말이지 엄청나게 커다랗기 때문이죠. 갑작스러운 선물에 당황하지만, 토토는 곧 
행복한 고민에 빠집니다. ‘이렇게 커다란 바나나로 무엇을 하면 좋을까?’ 바나나를 요리해서 
맛있게 먹기로 결심한 토토는 바나나 크기에 알맞은 요리 재료를 사기 위해 커다란 슈퍼를 방
문합니다. 바나나주스부터 바나나파이, 바나나샐러드, 바나나구이, 바나나푸딩에 이르기까지. 
토토는 다양한 바나나 요리를 성공할 수 있을까요?
귀여운 캐릭터로 탄생한 토끼와 익살스럽고 재미난 이야기, 사랑스럽고 실감 나는 그림 등이 
일상 속 신선한 에피소드를 보여 주며 우리 삶에서 진정 커다랗게 존재해야 하는 것은 무엇인
지 생각하게 합니다. 누구나 쉽게 따라 할 수 있도록 친절하게 요리 과정을 알려 주고, 아주 
기발한 방법으로 친구들의 마음을 따뜻하게 만드는 토토의 행복 레시피! 이 책을 읽다 보면 
‘나눔의 기쁨’이 마음속에 저절로 스며들어 모두가 행복해질 겁니다.

2.� 지도�개요

• 대상 : 초등 1~2학년
• 교과 과정 연계 : 1~2학년군 통합교과 <봄>, <여름>, <가을>, <겨울> 공통

  1학년 1학기 국어 5. 다정하게 인사해요
  7. 생각을 나타내요
  1학년 2학기 국어 2. 소리와 모습을 흉내내요
  2학년 1학기 국어 3. 마음을 나누어요
                   9. 생각을 생생하게 나타내요
                  11. 상상의 날개를 펴요
  2학년 2학기 국어 1. 장면을 떠올리며
                   4. 인물의 마음을 짐작해요
  3학년 1학기 국어 1. 재미가 톡톡톡
  3학년 2학기 국어 1. 작품을 보고 느낌을 나누어요
                   3. 자신의 경험을 글로 써요

• 지도 요점 : 
“딩동! 택배 왔습니다.” 반가운 소리에 현관문을 연 토토는 깜짝 놀랍니다. 온라인으로 주문한 
바나나가 정말이지 엄청나게 커다랗기 때문이죠. 만약 커다란 바나나가 배달되어 온다면 여러
분은 무엇을 하고 싶은지, 친구들과 이야기를 나누어 보세요!
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3.� 책� 이해하기

(1) 토토는 온라인 상점에서 무엇을 주문했나요?  

① 바나나
② 토마토
③ 복숭아
④ 옥수수



(2) 택배로 바나나를 받은 토토는 왜 놀랐나요?

① 바나나 색깔이 빨개서
② 바나나가 상해서
③ 바나나가 엄청나게 커서
④ 바나나가 너무 작아서


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(3) 토토는 커다란 바나나로 무엇을 하기로 결심했나요?

① 바나나 목욕
② 바나나 요리
③ 바나나 집 짓기
④ 바나나 여행


(4) 바나나주스를 만들 때, 더 맛있게 만들기 위한 토토만의 비법은 무엇인가요?

① 바나나를 조물조물 주물러 준다.
② 바나나를 깜짝 놀라게 한다.
③ 바나나에게 활짝 웃어 준다.
④ “바나나야, 더 달콤해져라!” 외친다.


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4.� 확장활동

(1) 냄비, 거품기, 푸딩가루, 연유, 우유, 생크림 등등 커다란 바나나를 요리할 재료를 준비한 
토토. 조금은 서툴러도 자신만의 비법으로 척척 바나나 요리를 하나씩 완성해 갑니다. 혹시 
요리를 할 때 여러분만의 비법이 있나요?

(2) 바나나주스, 바나나샐러드, 바나나 푸딩 … 토토는 바나나 음식을 만들어 친구들을 초대해 
함께 나누어 먹어요. 빙 둘러앉아 맛있게 먹는 친구들의 모습을 보니 토토는 절로 미소가 흐
르죠. 만약 여러분이 음식을 만들게 된다면 누구와 함께 먹고 싶나요?
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(3) 커다란 바나나가 가져온 행복이 너무나 좋았던 걸까요? 토토는 빨갛고 먹음직스러운 딸기
를 또 온라인으로 구매합니다. 만약 정말이지 엄청나게 커다란 물건을 선물로 받을 수 있다면 
무엇을 선물받고 싶나요?

[정답]

책�이해하기

(1)� ①� 바나나� ｜� (2)� ③� 바나나가� 엄청나게� 커서� ｜� (3)� ②� 바나나� 요리� ｜� (4)� ④� “바나나야,�

더� 달콤해져라!”� 외친다.

확장활동

(1)� 맛도�좋고� 건강해지라고�설탕�대신� 꿀을�넣어요.

� � � 라면�스프를�넣으면�음식이�더�맛있어요.� 등

(2)� 온� 가족이�둘러앉아�맛있게�먹고� 싶어요.

� � � � 학교� 친구들을�초대해서�같이�먹고� 싶어요.� 등

(3)� 엄청나게�커다란�금두꺼비를�선물로�받고� 싶어요.

� � � � 엄청나게�커다랗고�포근한�곰�인형을�받고�싶어요!� 등


