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책 미리 보기 국어 독서 단원
   학년       반        번

이름:
※ <내 발바닥 곰 발바닥>의 앞뒤 표지를 살피며 친구들과 질문을 만들고 친구들과 질문

을 주고받아 봅시다.

● <내 발바닥 곰 발바닥>의 앞뒤 표지에 있는 글귀를 보고 만든 질문

● <내 발바닥 곰 발바닥>의 책 제목을 보고 만든 질문

● <내 발바닥 곰 발바닥>의 앞뒤 표지 그림을 보고 만든 질문

● <내 발바닥 곰 발바닥>을 보고 나만의 책표지를 만들어봅시다. 책 표지를 그대로 그려

도 좋고, 책 속 장면 중 그리고 싶은 부분을 골라서 그려도 됩니다. 책 제목, 그림, 지은

이, 출판사를 꼭 넣습니다.
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독서 전 활동 생태감수성 올리기
5학년       반        번

이름:

◈ 나의 생태인지감수성 알아보기

번호 내용 예 아니오

1 기후 위기 관련 주제의 책을 읽은 적이 있다.

2
전기절약을 위해 의식적으로 노력한다.

(플러그 뽑기, 적정한 실내온도 유지 등)

3 양치질이나 샤워를 할 때 수도꼭지를 끈다.

4 일회용 사용 자제를 위해 텀블러, 물병을 들고 다닌다.

5 20분 정도의 가까운 곳을 갈 때 자전거를 타거나 걷는다.

6 땅에 떨어진 쓰레기를 주운 적이 있다.

7 물티슈를 사용하지 않고 행주, 걸레, 손수건 등을 사용한다.

8 사용하지 않는 물건은 주변 사람들과 나누어 쓴다.

9 우유팩, 폐건전지 등 분리배출에 참여한 적이 있다.

10 나의 변화가 지구 환경에 영향을 줄 것이라고 믿는다.

합계 (    )개 (    )개

◈ 나의 생태 감수성지수는? 나는　지구와 ( ) 사랑을 한다.

예 7개 이상 - 완벽한 사랑

지구에 대한 친밀감, 열정, 의지 세 요소가 모두 높으시군요. 지구를 위한 완벽한 사랑과 실

천에 감동 받았습니다.

예 5~6개 - 오랜 친구 같은 사랑

지구에 대한 설렘보다 편안함과 익숙함에 빠지셨군요. 오늘 알게 된 실천으로 완벽한 사랑

에 도전해 보세요.

에 3~4개 - 호감만 있는 사랑

높은 친밀감에 비해 열정과 의지가 낮군요. 실천 2개만 더! 꾸준히 실천한다면 지구와 더 

오래 함께할 거예요.

예 2개 이하 - 공허한 사랑

지구와 오래 함께하니 권태기를 느끼시나요?

지구는 당신의 작은 변화를 기다리고 있습니다. 지금 당장 시작해 보세요.
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● <북극곰아> 노래를 불러봅시다.

https://www.youtube.com/watch?v=JrnV6OFhqLc (뮤직비디오)

https://www.youtube.com/watch?v=A9DsRHmgpm0 (좋아서하는 밴드 라이브)

제목: 북극곰아
                      좋아서 하는 밴드

북극곰아 북극곰아
너의 보들한 하얀 털이 난 좋아
북극곰아 북극곰아
너의 동그란 까만 눈이 난 좋아
공룡책을 보다보면 만나고 싶은
친구들이 너무 많아
미래에 아이들이 이 사진 보면
니가 너무 보고 싶어 못 견딜거야

북극곰아 북극곰아
너의 보들한 하얀 털이 난 좋아
북극곰아 북극곰아
너의 동그란 까만 눈이 난 좋아
차가운 얼음 위에 니가 니가 살 수 있게
뜨거운 여름에도 내가 내가 참아볼게
차가운 얼음 위에 니가 니가 살 수 있게
뜨거운 여름에도 에어컨은 잠시 꺼둘게
북극곰아 북극곰아
너의 보들한 하얀 털이 난 좋아
북극곰아 북극곰아
너의 동그란 까만 눈이 난 좋아

◉ < 발바닥 곰 발바닥>에 나오는 내 발바닥 곰 발바닥 놀이를 해 봅시다.

            놀이 방법

           놀이 방법 변형

https://www.youtube.com/watch?v=pggDWbZtf

VU

  1) 한 글자의 동물 이름을 정한다.

    (예: 곰, 소, 용, 뱀, 새, 닭 등)

  2) 자기소개를 한다. 손등, 손바닥을 신나

게 펴면서 한다.

    (예: 내 발바닥 곰 발바닥, 내 발바닥 

소 발바닥)

  3) 자기 동물을 말하고 다른 동물을 가리

킨다. 지적받은 사람이 이어서 한다.

    (예: 내 발바닥 곰 발바닥  니 발바닥 

닭 발바닥)

  1) 한 글자의 동물 이름을 정한다.

   (예: 곰, 소, 용, 뱀, 새, 닭 등)

  2) 자기소개를 한다. 손등, 손바닥을 신나

게 펴면서 한다.

    (예: 곰 발바닥 곰 발바닥, 소 발바닥 

소 발바닥)

  3) 자기 동물을 말하고 다른 동물을 가리

킨다. 지적받은 사람이 한다.

    (예: 곰 발바닥 닭 발바닥, 닭 발바닥 

용 발바닥)
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 ™—™— 등장 인물 알아보기 ™—–˜

등장 인물 성격, 특징 

<내 발바닥 곰 발바닥> 9 ~ 29쪽                               이름(                   )

™—™— 질문을 만들고 해결하기 ™—–˜

™—™—  내용 요약하기  ™—–˜
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 “당장 오늘 하루 한 시간 불 끄기를 실천해 볼까?”

 “오, 좋아요.”

  나는 손뼉을 짝짝 쳤다. 엄마는 재빨리 초를 찾아놓았다.

  8시가 되자 우리 가족은 집안의 모든 전원을 껐다. 집안이 까맣게 변했다. 엄마가 초에 불을 

켰다. 작은 불꽃이 고요하게 일렁거렸다. 그런데 동주가 투정을 부렸다.

 “아~ 심심해.”

 “우리 끝말잇기 놀이할까?”(170~171쪽) 

     실천 내용   월   일   월   일   월   일   월   일  월   일   자기 평가

<내 발바닥 곰 발바닥> 9 ~ 29쪽                         이름(                    )

◉ 말과 행동에서 인물이 처한 환경을 찾아 써 봅시다.

인물의 말과 행동 인물이 처한 환경

  “바다에 빠져서 허우적대고 있기에 구해 주었단
다. 요즘은 빙하가 자꾸 녹아서 북극곰이 물에 빠
져 죽는 사고가 자주 발생하지. 너도 조심해야 한
다, 알았지?”
  포비 아줌마가 밍키에게 단단히 일렀다. (15쪽)

  제대로 사냥을 못해 굶는 날이 많아졌다. 그러다
보니 수컷 북극곰이 어린 북극곰을 잡아먹는 일이 
생겼다. 
  빙하가 점점 녹고 있었다. 포비 아줌마는 어쩌
다 먹이를 구하면 우리에게 먹였다. 아줌마는 점
점 야위어가더니 이제는 꼼짝도 못 했다. (21쪽)

 

◐ 여러분도 동욱이처럼 지구 환경을 위해 실천한 경험이 있나요? 나의 경험을 써봅시다.

◉ 살 수 있는 환경을 만들기 위해 우리가 할 수 있는 일은 무엇이 있을까요? 세 가지를 정해 실천
해 봅시다. ( 실천한 날은 ○, 실천하지 못한 날은 × 합니다. )
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 ™—™— 등장 인물 알아보기 ™—–˜

등장 인물 성격, 특징 

<쓰레기 특공대> 30 ～ 41쪽 이름( )

™—™— 질문을 만들고 해결하기 ™—–˜

™—™—  내용 요약하기  ™—–˜
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  과자 봉지와 플라스틱 음료수통을 바다에 휙 던졌다. 바다에 떨어진 과자 봉지와 음료수통이 

파도에 이리저리 휩쓸렸다.

“나이스 샷!”

나는 휘파람을 불며 기분 좋게 소리쳤다. (32쪽 7~11줄)

배는 우리를 태우고 태평양의 쓰레기 섬으로 향했다. 배 위에서 보니, 해류를 따라 플라

스틱 통, 비닐봉지, 그물, 스티로폼 상자 등이 둥둥 떠다니고 있었다. (37쪽 11~13줄)

<쓰레기 특공대> 30 ~41쪽                             이름(                    )

※ 글을 읽고 생각해봅시다.

◉ 한 행동에 대해 여러분들은 어떻게 생각하나요? 내 생각을 써 보세요.

바다거북
  “용왕님, 제 꼴을 보십시오. 인간들이 버린 빨대가 코에 박히는 바람에 수술을 
받았습니다.”(36쪽) 

돌고래
  “흑흑. 저의 엄마와 아빠는 비닐봉지가 목에 걸려 죽었어요. 제 친구도 얼마나 
많이 죽었는지 몰라요. 흐흐흑.” (36쪽)

알바트로스 
  “저는 미세플라스틱을 먹이로 착각하고 아기에게 먹여 죽게 만들었어요. 제가 
아기를 죽인 거예요. 아아, 우리 아기. 불쌍해서 어떻게 해요?”(36쪽)

◉ 읽고 바다거북, 돌고래, 알바트로스가 처한 환경을 찾아 써 봅시다. 

---------------------------------------------------------------------------------------------

◉ 만일 내가 문어 판사라면 사람들에게 어떤 판결을 내리고 싶나요? 이유도 써 보세요.

판결:

---------------------------------------------------------------------------------------------

이유:

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

◈ 태평양의 쓰레기 섬을 없애려면 어떻게 해야 할까요?

----------------------------------------------------------------------------------------------
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 ™—™— 등장 인물 알아보기 ™—–˜

등장 인물 성격, 특징 

<은혜 도서관> 42 ~53쪽                             이름(                    )

™—™— 질문을 만들고 해결하기 ™—–˜

™—™—  내용 요약하기  ™—–˜
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  “밥 먹을 땐 스마트폰 보지 마라.”

   아빠가 얼굴을 찡그리며 말했다.

   내가 스마트폰에 답하려는 순간, 아빠가 숟가락을 식탁에 탁 소리 나게 내려놓았다. 아빠는 

내 손에서 스마트폰을 빼앗았다. (42쪽)

1.

2.

3. 

      

                                        나는 위의 약속을 지킬 것을 다짐합니다. 

                                              2022년    월   일  이름

     

<은혜 도서관> 42 ~53쪽                             이름(                    )

※ 글을 읽고 생각해봅시다.

◉ 은혜처럼 스마트폰 사용 문제로 부모님께 혼이 나거나 잔소리를 들은 적이 있나요? 나의 경험과 
해결했던 방법도 함께 써 보세요.

◉ 스마트폰 사용 약속을 스스로 정해봅시다. 

◉ 여러분들이 숲속 도서관의 사서라면 동물들에게 어떤 책을 추천해주고 싶나요? 

* 이름: 

----------------------------------------------------------------------------------------------

* 추천하는 책과 이유:

----------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------
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 ™—™— 등장 인물 알아보기 ™—–˜

등장 인물 성격, 특징 

<하나새가 준 선물> 54 ~63쪽                             이름(                    )

™—™— 질문을 만들고 해결하기 ™—–˜

™—™—  내용 요약하기  ™—–˜
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  “안돼. 학습지 선생님 오시기 전에 다 풀어놓아라. 아이고, 옆집 지수 좀 닮지. 지수는 학원  

    안 다니고 집에서 공부해도 잘만 하더라.”

   엄마는 혀까지 끌끌 차며 말했다.

   “지수 이야기는 왜 해?”

   내 마음에 커다란 구멍이 뻥 뚫렸다. (54쪽 5~8줄)

     

     

  나는 텃밭에 가는 것이 정말 좋다. 상추에 붙어 느릿느릿 기어 다니는 달팽이, 예쁜 점박이 

무늬를 가진 칠성무당벌레, 막 알에서 꼬물거리는 이름 모를 벌레들……. 이런 것들을 보는 재

미가 쏠쏠하다. (55쪽 9~13줄)

<하나새가 준 선물> 54 ~63쪽                          이름(                    )

※ 글을 읽고 생각해봅시다.

◉ 윤주처럼 부모님이 다른 아이와 비교해서 기분이 안 좋았던 적이 있나요? 나의 경험과 그 당시의 
자신의 마음을 써 보세요.

◉ 서식지 파괴로 멧돼지나 고라니가 사람들이 사는 곳으로 내려오기도 합니다. 새들은 보통 숲이나 나무, 풀
에 집을 짓습니다. 이 이야기에서 하나새가 창고 안에 집을 지은 이유가 무엇일까요?

◉ 텃밭에 가면 많은 생물들을 만날 수 있습니다. 자신이 텃밭에서 만났던 동물과 식물을 소개해보세요.

 
◉ 윤주는 창고 안의 새를 ‘날개 끝이 하얀 나무색 새’를 줄여서 ‘하나새’라고 별명을 지었습니다. 여러분들이 
60쪽 사진을 보고 창고 안 새에게 예쁜 별명을 지어 보세요.

붙인 별명:

----------------------------------------------------------------------------------------------

이유:

----------------------------------------------------------------------------------------------
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 ™—™— 등장 인물 알아보기 ™—–˜

등장 인물 성격, 특징 

<방귀 대왕과 천사> 64 ~ 77쪽                             이름(                    )

™—™— 질문을 만들고 해결하기 ™—–˜

™—™—  내용 요약하기  ™—–˜

- 13 -

   명수가 소라 때문에 졌다면서 툴툴거렸다.

 “야, 땅꼬마! 그게 달리는 거냐? 굼벵이도 너보다는 빠르겠다.”

   점심시간에 명수와 주위의 아이들이 서로 음흉한 눈짓을 주고받았다. 그러더니 명수가 식판

을 들고 소라가 다가오자 살짝 발을 걸었다. ( 73쪽 )

     

1.

2.

3. 

      

                                        나는 위의 약속을 지킬 것을 다짐합니다. 

                                              2022년    월   일  이름

     

<방귀 대왕과 천사> 64 ~ 77쪽                            이름(                    )

※ 글을 읽고 생각해봅시다.

◉ 소라를 자주 괴롭힙니다. 여러분이 방어자가 되어 명수에게 하고 싶은 말을 해 봅시다.

◉ 주변에서 괴롭힘이 일어났을 때 나는 어떻게 해야 할까요? 학교폭력 없는 평화로운 학교(교실)를 위해 내
가 실천할 수 있는 약속을 정해봅시다. 

◉ 소라는 할아버지와 살지만 기죽지 않고 당당합니다. 소라를 응원하는 편지를 써 봅시다. 
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 ™—™— 등장 인물 알아보기 ™—–˜

등장 인물 성격, 특징 

<수채화 삼총사> 78 ~ 93쪽                             이름(                    )

™—™— 질문을 만들고 해결하기 ™—–˜

™—™—  내용 요약하기  ™—–˜
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 “올해 훈이가 입학했는데, 몇몇 남자아이들이 ‘애자 누나’라고 하면서 화림이를 괴롭혔어. 

훈이 흉내를 내면서 말이야. 결국 훈이는 특수학교로 보내고, 화림이는 전학을 왔단다”(89쪽)

 

     

 

     

 

     

<수채화 삼총사> 78 ~ 93쪽                              이름(                    )

※ 글을 읽고 생각해봅시다.

◉ 뇌병변 장애를 가진 동생 훈이가 있습니다. 화림이는 장애를 가진 동생이 있다는 이유로 무슨 일
을 당했나요? 이러한 행동에 대해 여러분들은 어떻게 생각하나요? 

◉ 화림이를 놀렸던 아이들에게 여러분이 방어자가 되어 말해봅시다.

◉ 수빈이는 채니와 화림이와 갈등을 겪습니다. 수빈이는 갈등을 어떻게 해결했나요? 

◉ 여러분도 수빈이처럼 친구와 갈등을 겪은 적이 있나요? 갈등을 해결한 좋은 사례를 소개해주세요.
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 ™—™— 등장 인물 알아보기 ™—–˜

등장 인물 성격, 특징 

<작아도 괜찮아> 94 ~ 111쪽                             이름(                    )

™—™— 질문을 만들고 해결하기 ™—–˜

™—™—  내용 요약하기  ™—–˜
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  우리 반에서 가장 키가 큰 준호가 나한테 오더니 내 머리 위에 손을 대더니 자기 가슴에 다시 

댔다. 내 머리가 자기 가슴에 온다는 뜻이었다.

“하지 마!”

 나는 얼굴을 찡그리며 준호에게 쏘아붙였다.

“오케이! 키가 좀 자랐나 하고 말이야.”

준호가 비웃듯이 낄낄거렸다. (95쪽)

“야, 돈 있는 대로 다 내놔.”

 겁을 잔뜩 먹은 목소리가 뒤이어 들렸다.

“없어요.”

“뒤져서 나오면 죽어!”

나쁜 형들이 어떤 아이의 돈을 뺏으려는 모양이었다.

누나가 내 손을 잡아끌었다.

“괜히 남의 일에 끼지 말고 그냥 조용히 가자.”

“누나, 잠깐만!”

나는 재빨리 휴대폰에서 경찰차 사이렌 소리를 찾았다. 그러고는 볼륨을 최대한으로 올렸다.

내 장점 1

내 장점 2

응원하는 말

<작아도 괜찮아> 94 ~ 111쪽                              이름(                    )

※ 글을 읽고 생각해봅시다.

◉ 행동에 대해 여러분은 어떻게 생각하나요?

◉ 위 글에서 누나와 은찬이의 행동을 비교해 봅시다. 

----------------------------------------------------------------------------------------------

◉ 나도 은찬이처럼 그 아이를 도와주려고 합니다. 도움을 줄 수 있는 좋은 방법을 소개해보세요.

----------------------------------------------------------------------------------------------

◉ 나는 존재 자체로 소중한 사람입니다. 나의 장점을 2개 쓰고 자기를 응원하는 말을 써봅시다.
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 제목: 

독서 후 활동 독서감상문 쓰기
   학년       반        번

이름:
『내 발바닥 곰 발바닥』을 읽고 독서감상문을 써 봅시다.
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독서 후 활동 인물 인터뷰하기
   학년       반        번

이름:

■ 이야기의 인물이 되어 인터뷰를 해 봅시다.

<방법>

1. 의자 하나를 교실 앞에 준비한다.

2. 친구들 중에 한 명이 나와서 의자에 앉아 등장인물이 된다.

3. 다른 친구들은 의자에 앉은 친구(인물)에게 궁금한 점을 물어본다.

4. 등장인물이 된 친구는 물음에 성실하게 대답한다.

 * 활발한 인터뷰 진행을 위해 아래의 질문지를 준비해 둔다.

인물 궁금한 점

 

인물 궁금한 점
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인물 궁금한 점

 

인물 궁금한 점

독서 후 활동 뒷이야기 상상하기
   학년       반        번

이름:
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