
 야채 특공대
한 학기 한 권 읽기 지도서

김이삭· 조소정∥가문비 어린이
야채의 정보를 담뿍 담은 재미있는 동시 그림책

패스트푸드에 입맛이 길들여진 어린이들. 게다가 야채라면 더더욱 질색하는 어린이들. 억지로 먹이려 한다면 오히려 역효과가 날 것이다. 야채를 먹어야 
건강하게 지낼 수 있다는 것을 거부감 없이 어린이들에게 알려 줄 수 있는 방법이 있을까? 이 책은 어린이들과 야채가 친해질 수 있도록 만들려는 특별한 

임무를 띤, 그야말로 제목처럼 『야채 특공대』이다.



Q1 이 동시집에 나오는 야채중 내가 가장 좋아하는 채소를 찾아 동그라미 쳐보아요.
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독후 활동┃ 1 ┃ 책 갈무리하기
                                                                                                                             



Q2   오이로 만들 수 있는 요리를 소개합니다. 빈칸에 오이의 맛을 의성어 의태어로 표현 해 주세요.



Q3

 ‘가을 오 총사’에 나오는 ‘추’ 자로 끝나는 채소 이름을 다섯 가지 적어보세요.

①

②

③

④

⑤

Q4   아래 설명 글을 읽고 정답을 맞추어 보세요.  정답 :

1. 저는 식이섬유가 풍부해서 변비를 예방해 줘요.

                                                                                    

2. 또 혈당이 갑자기 오르거나 떨어지는 것을 예방하므로 당뇨병 환자에게는 필수 식품이에요.

                                                                                    

3. 저는 찬 성분을 가지고 있어 열이 날 때는 도움이 되지만, 기침을 하거나

                                                                                    

천식이 있을 때는 피하는 게 좋아요.

                                                                                    

4. 저의 겉모양 색은 보라이고, 길쭉하게 생겼어요.

          



 Q5 ‘마늘 형제’ 시를 읽고 비슷하게 써 보세요.

  마늘 형제

  단단히
  붙어 있던
  마늘 형제

  하나, 둘 떨어져도

  엄마에게 물려받은
  그 맛!
  잃지 말자 약속했어요



                             Q6 동시집을 읽고 야채 중에서 하나를 골라 노래를 만들어 봐요.

                                 ☞노래를 만든 후 짝꿍이랑 돌아가며 불러보기.
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