
<오늘도 헤엄치는 법>
독서 활동지

이 책은요...

이 책을 통해...

작은 용기와 매일의 꾸준함으로

두려움을 극복해낼 수 있음을 알려주는 그림책이에요.

일단 하는 마음과 매일 꾸준히 하는 자세의 중요성을 깨닫게 되어요.

주제어
용기, 성실, 꾸준함, 발전, 극복

사회관계 – 나를 알고 존중하기

누리과정



책을 읽기 전에

● 이 책의 제목은 〈오늘도 헤엄치는 법〉이에요. ‘오늘도’라는 말에서 어떤 느낌이 드나요?

왜 '오늘은 헤엄치는 법'이 아니라 '오늘도 헤엄치는 법'일까요?

두 말에서 느껴지는 차이를 적어 보아요.



책을 읽으면서

● 개구리는 왜 물이 무서웠을까요?

● 개구리는 어떻게 두려움을 이겨냈나요?



책을 읽고 나서

● 여러분에게도 '물'처럼 무서운 것이 있나요?

해야 하지만 하기 싫은 것 혹은 하기에 무서운 것과 그 이유를 적어 보아요.

● 위에 적은 그 일에 대한 두려움을 없애기 위해 어떻게 할지,

개구리가 알려 준 방법을 이용해 여러분만의 계획을 세워 보세요.

이겨낼 방법하지 못했던 것


