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《나무늘보니까》 
독후활동지는 이렇게 구성되어 있어요!

순서 제목 활동 내용

1 생각 그물 그리기 책과 만나기

2 정글은 어떤 곳일까요? 상상하며 그리기

3 나무늘보는 어떤 친구일까요? ○.× 표시하기

4 무엇을 잘할까요?  생각 표현하기

5 정글 속 동물 탐험하기 이름 찾아 묶기

6 어떤 표정일까요? 창의력과 표현력 기르기

7 이야기 파악하기 빈칸 채우기

8 나만의 매력 찾기 생각 펼치기

《나무늘보니까》를 처음 만난 친구들!

언제나 한결같이 자신의 속도를 유지하는 나무늘보를 통해,

있는 그대로의 나를 천천히 바라보는 시간을 가져 보세요.

            <독후활동지> 학생용 활용 Tip

책을 다 읽고 나면 독후활동지를 시작해 봅니다. 

스스로 문제를 해결하면서 책에 대한 이해를 높여요.

마음껏 생각하고 표현하면서 독서의 즐거움을 만끽해요.
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책의 앞표지를 보고 어떤 내용들이 있을지 미리 생각해 보세요.  

질문에 알맞은 말을 적어 생각 그물을 채워 보세요.

생각 그물 그리기

책과 만나기

나무늘보 표정이 어떤가요?

책 제목은 무엇인가요? 주인공은 누구일까요?

어떤 이야기일까요?

어디일까요?
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나무가 우거진 무더운 정글에는 많은 동식물들이 살고 있어요. 여러분이 생각

하는 멋진 정글의 모습을 꾸미고 그곳에 사는 동물들을 흉내 내어 보세요.

정글은 어떤 곳일까요?

상상하며 그리기
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주인공 나무늘보는 나무 위에 대롱대롱 매달려만 있어요. 

우리가 몰랐던 나무늘보의 능력들을 알아보고 퀴즈도 풀어 보세요.

나무늘보는 어떤 친구일까요?

O .X 표시하기

5

1  앞발가락 수에 따라 이름이 붙여져요. 

     (예) 두발가락 나무늘보, 세발가락 나무늘보

2  하루에 20시간 가까이 잠을 자고, 나뭇잎 3장 정도만 먹어요.

3  일주일에 1번 똥을 누기 위해 나무에서 내려와요.

4  털에 녹색 이끼가 보호색 역할을 해요.

5  땅에서는 느리지만 물에서는 수영도 하고 빨라요.

나무늘보는

나무늘보의 능력들을 알아보았나요? 그럼 설명을 읽고 맞으면 ○, 틀리면 

× 하세요. 

· �나무늘보는 하루에 1번 나무에서 내려와요. 

· �나무늘보는 수영을 할 수 있어요.

· 나무늘보는 잠을 많이 자지 않아요.
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정글 동물들이 각자 자기가 최고라고 서로 우기고 있어요.

여러분이 동물들의 특징을 떠올리며 잘하는 것을 칭찬해 주세요.

무엇을 잘할까요?

생각 표현하기
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이 책에서는 다양한 정글 동물들을 만날 수 있어요. 아래 글자판에서 그림 속 

동물들의 이름을 찾아 동그라미(◯)로 묶어 보세요.

(답은 가로, 세로, 대각선으로 여러 방향으로 찾아보세요.)

정글 속 동물 탐험하기

이름 찾아 묶기

 아르마딜로  큰개미핥기  고함원숭이  재규어  큰부리새

7

보 늘 무 나 딸 기

큰 개 미 핥 기 미

서 파 리 큰 고 비

앵 무 부 타 함 아

두 리 지 알 원 르

나 테 규 퍼 이 딜

새 재 소 약 숭 마

꼬 리 워 어 리 로
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어떤 표정일까요?
나무늘보는 평소처럼 늘 같은 자세와 표정으로 매달려 있다 매달리기 대결의 

최고가 되었어요. 나무늘보의 표정을 상상하며 그려보세요. 

창의력과 표현력 기르기
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이야기의 흐름을 생각하며 빈칸에 들어갈 알맞은 낱말을 <보기>에서 찾아 

적어 보세요. 

이야기 파악하기

<보기> 

느리게 

화려 

정글

 떠들썩 

자기

빈칸 채우기

9

나무가 우거진 무더운                    에는   

다양한 동물들이 살고 있어요.

                       빠르게 

조용하게                             하게

수수하게                    하게

다들                    만의 모습으로 두루두루 살고 있어요.  
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나만의 매력 찾기
나와 비슷한 동물(상상 속 동물)을 생각한 후 그림을 그려보고 그 이유도 적어 

보세요.

정글 동물들은 나무늘보 곁에서 자신이 최고라며 서로서로 뽐내요.

하지만 나무늘보는 천천히 나뭇잎을 먹고 조용히 잠만 잘 뿐, 

동물들의 경쟁에는 관심이 없지요. 

그러던 어느 날 나무늘보가 얼떨결에 정글 최고의 자리에 오르게 된답니다.

열기 가득한 대결을 단숨에 멈추게 한 나무늘보의 매력은 무엇일까요?

나무늘보의 부드러운 움직임을 따라가다 보면

나무늘보의 매력은 물론,

나만의 개성 또한 무엇인지 떠올려 볼 수 있을 거예요.

생각 펼치기

나무늘보의 리듬을 따라, 

나만의 매력을 발견하게 되는 이야기
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정글 동물들은 나무늘보 곁에서 자신이 최고라며 서로서로 뽐내요.

하지만 나무늘보는 천천히 나뭇잎을 먹고 조용히 잠만 잘 뿐, 

동물들의 경쟁에는 관심이 없지요. 

그러던 어느 날 나무늘보가 얼떨결에 정글 최고의 자리에 오르게 된답니다.

열기 가득한 대결을 단숨에 멈추게 한 나무늘보의 매력은 무엇일까요?

나무늘보의 부드러운 움직임을 따라가다 보면

나무늘보의 매력은 물론,

나만의 개성 또한 무엇인지 떠올려 볼 수 있을 거예요.

나무늘보의 리듬을 따라, 

나만의 매력을 발견하게 되는 이야기
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